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DE ESPORTE E LAZER

AULAS INICIACAO ESPORTIVA 2023

NUCLEOS PROPRIOS

ACCP - ASSOCIAGAO E CLUBE DA COMUNIDADE PIMENTAS

R. Campina Grande do Sul, 117 - Jardim Centendrio - 95967-9668
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22e42 09h as 10h Futsal - 07 a 13 anos Prof. Fabio 25 vagas
22e42 10h as 11h Futsal - 14 a 17 anos Prof. Fabio 25 vagas
ASSOCIACAO COMUNITARIA DE APOIO SOCIAL E AO ESPORTE DO PARQUE JUREMA
Rua Jacutinga, 412 - Parque Jurema
22 e 42 08h30 as 10h | Atletismo iniciacdo - 07 a 12 anos Prof. Alan 18 vagas
2242 13h as 14h30 | Atletismo iniciacdo - 13 a 17 anos Prof. Alan 19 vagas
ASSOCIACAO DOS MORADORES DO NUCLEO HABITACIONAL PARQUE SERINGUEIRA
Rua Seringueira, 106 - Parque das Seringueiras - Vila Barros
62 ‘ 20h as 21h Kickboxing - 07 a 17 anos ‘ Prof. Nelsinho 25 vagas
CASA DO JOVEM
Rua Nadir, s/n2 - Gopouva - 2408-0255/2414-4267
32e52 | 14h30as 15h30 ‘ Kickboxing - 14 a 17 anos ‘ Prof. Nelsinho 25 vagas
CENTRO SOCIAL E ESPORTIVO JOAO DO PULO
Rua Maria Cerri, 213 - Jardim Divinolandia - 2402-9543 (Jardim Bela Vista)
28 e 42 08h as 9h Futsal - 06 a 10 anos Prof. José Junior 15 vagas
28 e 42 09h as 10h30 | Futsal - 10 a 12 anos Prof. José Junior 15 vagas
28 e 42 10h30as12h |Futsal-12 a 14 anos Prof. José Junior 18 vagas
3252 08h as 9h Futsal - 06 a 10 anos Prof. José Junior 20 vagas
3252 09h as 10h30 | Futsal - 10 a 12 anos Prof. José Junior 20 vagas
3252 10h30as12h |Futsal-12 a 14 anos Prof. José Junior 20 vagas
3252 09h as 10h30 | Volei- 08 a 13 anos Prof. Marcos 25 vagas
3252 10h30as12h |Volei-14a 17 anos Prof. Marcos 25 vagas
3252 14h as 15h30 | Volei-08 a 13 anos Prof. Paulo 25 vagas
3252 15h30as17h | Volei-14a 17 anos Prof. Paulo 25 vagas
22 e 42 08h30 as 10h | Basquete - 09 a 12 anos Prof.2 Antonia Fernanda/Lenilda | 18 vagas
22 e 42 10h as 11h30 |Basquete-13 a 17 anos Prof.2 Antonia Fernanda/Lenilda | 18 vagas
22 e 42 14h as 15h Basquete - 09 a 11 anos Prof.2 Antonia Fernanda/Lenilda | 15 vagas
28 e 42 15h as 16h Basquete - 12 a 14 anos Prof.2 Antonia Fernanda/Lenilda | 14 vagas
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‘ 228 e 42 | 16h as 17h | Basquete - 15 a 17 anos ‘ Prof.2 Antonia Fernanda/Lenilda ‘ 12 vagas ‘
22 e 42 | 08h30 as 09h30 |Judb iniciacdo - 13 e 14 anos Prof. Alexandre 24 vagas
22e42 | 09h30 as 10h30 |Judb iniciacdo-11e 12 anos Prof. Alexandre 21 vagas
228 e 42 14h as 15h Judoé iniciacdo - 11 e 12 anos Prof. Alexandre 21 vagas
28 e 42 15h as 16h Judé iniciagdo - 13 e 14 anos Prof. Alexandre 18 vagas
32e52 | 08h30as09h30 |Judb iniciacdo-09 a 10 anos Prof. Alexandre 23 vagas
32e52 | 09h30 as 10h30 |Judé iniciacdo - 06 e 08 anos Prof. Alexandre 21 vagas
32e52 14h as 15h Judé iniciacdo - 06 a 08 anos Prof. Alexandre 21 vagas
3252 15h as 16h Judo iniciagdo - 09 e 10 anos Prof. Alexandre 16 vagas
224262 | 8h30as10h30 |Boxe-8a1l7anos Prof. Jefferson 50 vagas
22842 62 17h as 19h Boxe - 8 a 17 anos Prof. Jefferson 50 vagas
2242 62 19h as 20h30 | Boxe - 18+ anos Prof. Jefferson 50 vagas
22e42 08h as 8h45 Natacdo Adaptacdo -9 a 12 anos Prof. Ademir 10 vagas
228 e 42 09h as 9h45 Natagdo Avancado - 9 a 17 anos Prof. Ademir 5 vagas
28 e 42 10h as 10h45 | Natagdo Iniciagdao -9 a 17 anos Prof. Ademir 16 vagas
22 e 42 | 14h30as 15h15 | Natagdo Iniciagdao -9 a 17 anos Prof. Ademir 2 vagas
325262 | (09has10h30 |Treinamento Natagdo -9 a 17 anos Prof. Ademir 50 vagas
32e52 | 14h30as 15h15 | Natagdo Iniciagdo -9 a 17 anos Prof. Ademir 8 vagas
28 e 42 08h as 08h45 | Natagdo Iniciagdo -9 a 17 anos Prof. Douglas 16 vagas
28 e 42 09h as 09h45 | Natacdo Intermedidrio - 9 a 17 anos Prof. Douglas 5 vagas
28 e 42 10h as 10h45 | Natagdo Adaptacdo -9 a 12 anos Prof. Douglas 10 vagas
22e42 | 16h30as 17h15 | Natagdo Iniciagdo -9 a 17 anos Prof. Douglas 8 vagas
22342 | 14h30as 15h15 | Natagdo Adaptagdao-9a 12 anos Prof. Paulo/Prof. Douglas 10 vagas
22342 | 15h30as 16h15 | Natacdo Adaptacdo -9 a 12 anos Prof. Paulo/Prof. Douglas 12 vagas
22342 | 16h30as 17h15 | Natacdo Intermediario-9a 17 anos Prof. Paulo 8 vagas
22342 | 17h30as 18h15 | Natagdo Iniciagdo -9 a 17 anos Prof. Paulo 8 vagas
32352 | 14h30as 15h15 | Natacdo Adaptacdo -9 a 12 anos Prof. Paulo 6 vagas
32352 | 15h30as 16h15 | Natagdo Iniciagdo -9 a 17 anos Prof. Paulo 12 vagas
32352 | 16h30as17h15 | Natacdo Adaptacdo -9 a 12 anos Prof. Paulo/Prof. Jean 12 vagas
32352 | 17h30as 18h15 | Natacdo Adaptacdo -9 a 12 anos Prof. Paulo/Prof. Jean 12 vagas
33352 | 18h30as 19h15 | Natagdo - Interm/Avancado -9 a 17 anos | Prof. Paulo/Prof. Jean 24 vagas

CIAD - CENTRO INTEGRADO DE ATIVIDADES ESPORTIVAS
Rua Irineu Ansano Bacelli, s/n2 - Vila Carioca - Travessa da Rua Cachoeira 2409-4830
3252 13h30 as 15h | Futsal - 07 a 11 anos Prof. Alexandre 14 vagas
32e52 15h as 16h30 | Futsal-12 a 16 anos Prof. Alexandre 10 vagas
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22e42 08h as 12h Xadrez e Damas - acima de 8 anos Prof. Jossimar 8 vagas
228 e 42 12h as 17h Xadrez e Damas - acima de 8 anos Prof. Jossimar 8 vagas
CIC MARCOS FREIRE
Estrada do Capdo Bonito, 64 - Jardim Maria de Lourdes (Pimentas)
22e42 09h as 10h15 | Futsal-07 a 10 anos Prof. Airton 20 vagas
22e42 | 10h15as11h30 |Futsal-11a 15 anos Prof. Airton 20 vagas
32e52 | 13h30as 14h45 |Futsal - 07 a 10 anos Prof. Airton 20 vagas
3252 14h45 as 16h | Futsal - 11 a 15 anos Prof. Airton 20 vagas
‘ 32e52 14h as 16h Ténis de mesa - 12 a 15 anos Prof. Marcos Antonio 25 vagas
ESTADIO ARNALDO JOSE CELESTE - PONTE GRANDE
Av. Domingos Fanganiello, 171 - Ponte Grande - 2414-1335

32e52 15h as 16h30 | Atletismo - 07 a 10 anos Prof.2 Irani 25 vagas
22 e 42 09h as 11h Atletismo - 11 a 13 anos Prof.2 Irani 25 vagas
28 e 42 15h as 16h Atletismo - 11 a 13 anos Prof.2 Irani 25 vagas
32e52 10h30as12h | Atletismo-13 a 17 anos Prof.2 Joelma/lrani 25 vagas
3252 08h30 as 10h | Atletismo - 14 a 17 anos Prof.2 Joelma 25 vagas
28 42 62 9h as 11h Atletismo - Iniciagdo - 9 a 13 anos Prof. Flavio 15 vagas
28 e 42 14h as 15h45 | Atletismo - Iniciagdo - 9 a 13 anos Prof. Flavio 15 vagas
22 e 42 16h as 17h40 | Atletismo - Iniciagdo fundo - 14 a 18 anos | Prof. Flavio 12 vagas
3252 09h as 10h30 | Basquete - 10 a 12 anos Prof. Flavio 20 vagas
32e52 10h30 as 12h | Basquete - Parceria Escola Prof. Flavio 0 vagas
3252 14h as 15h45 | Basquete - 10 a 14 anos Prof. Flavio 20 vagas
3252 16h as 17h40 | Basquete - 15 a 18 anos Prof. Flavio 9 vagas
22842 62 09h as 10h Futsal - 07 a 09 anos Prof. Matana 12 vagas
2842 62 10h as 11h Futsal - 10 a 12 anos Prof. Matana 14 vagas
3252 09h as 10h Futsal - 13 e 14 anos Prof. Matana 20 vagas
aeh5? 10h as 11h Futsal - 15a 17 anos Prof. Matana 20 vagas
22 e 42 09h as 10h Handebol - 07 a 11 anos Prof.2 Vivian 18 vagas
22 10h30as 12h | Handebol - 12 a 15 anos Prof.2 Vivian 30 vagas
42 10h30 as 11h30 | Badminton -7 a 11 anos Prof.2 Vivian 15 vagas
22 e 42 14h as 15h30 | Voleibol -9 a 13 anos Prof. Paulo 25 vagas
228 e 42 15h30as 17h | Voleibol - 14 a 17 anos Prof. Paulo 25 vagas
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BOSQUE MAIA
Av. Paulo Faccini, s/n - Centro, Guarulhos
3252 19h as 20h Kickboxing - 07 a 17 anos Prof. Nelsinho 25 vagas
CLUBE ATLETICO GUARULHENSE
R. Joana Borrego Molina, 101 - Jardim Toscana, Guarulhos
22e42 14h as 18h Volei Masculino - Sub 14 e Sub 15 Prof. Zeco 40 vagas
22e42 08h as 09h30 | Futsal - Sub15 Prof. Ricardo Inojosa 20 vagas
28 e 42 09h30 as 11h | Futsal - Sub13 Prof. Ricardo Inojosa 20 vagas
3252 08h as 09h30 | Futsal - Sub11 Prof. Ricardo Inojosa 20 vagas
32e52 09h30as 11h | Futsal - Sub9 Prof. Ricardo Inojosa 20 vagas
GCM - Escola de Formagao e Aperfeicoamento de Guardas - EFAG
R. Emilio Lang Jr, 136 — Ponte Grande, Guarulhos
224262 | 08has09h30 |[Judd-07allanos Prof. Cldvis 2 vagas
22842 62 14h as 15h Judo6 - 07 a 09 anos Prof. Clévis 5 vagas
2242 62 15h as 16h30 |Jud6-09 a 11 anos Prof. Cldvis 5 vagas
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CEU BONSUCESSO
Av. Paschoal Thomeu - Bonsucesso, Guarulhos
22 15h as 16h30 | Futsal - 13 a 16 anos Prof. Paulo Vitor 20 vagas
22 16h30 as 18h | Futsal - 7 a 12 anos Prof. Paulo Vitor 20 vagas
42 15h as 16h Natacdo - 13 a 15 anos Prof. Paulo Vitor 20 vagas
3252 14h as 16h Voleibol - 13 e 14 anos Prof. Baggio 25 vagas
32e52 16h as 18h Voleibol - 15a 17 anos Prof. Baggio 25 vagas
CEU CONTINENTAL
Av. Maria Gebin de Moraes, 867 - Parque Continental Il
28 e 42 08h as 10h Ginastica Artistica - A partir 5 anos | Prof. Orlando 35 vagas
28 e 42 15h as 16h Ginastica Artistica - A partir 5 anos | Prof. Orlando 35 vagas
2242 16h as 17h Danca Expressiva Livre + 14 anos Prof. Orlando 25 vagas
28 e 42 09h as 10h Basquete - 13 a 16 anos Prof. Haroldo 25 vagas
22e42 15h as 16h Basquete - 08 a 12 anos Prof. Haroldo 25 vagas
28 e 42 16h as 17h Basquete - 13 a 16 anos Prof. Haroldo 25 vagas
22 e 42 17h as 19h Voleibol - 14 a 16 anos Prof. Alexandre 25 vagas
3252 16h as 17h Voleibol - 12 a 14 anos Prof. Alexandre 25 vagas
32e52 17h as 18h Voleibol - 15 a 17 anos Prof. Alexandre 25 vagas
32e52 09h as 10h Badminton - 12 a 18 anos Prof. Mario 20 vagas
32 e 52 15h as 16h Badminton - 12 a 18 anos Prof. Mario 20 vagas
CEU PARAISO ALVORADA
Rua Dom Silvério, 22- Vila Paraiso - 2456 2524 (Pimentas)

32e52 07h10 as 08h | Futebol Society - 07 e 08 anos Prof. Fabio 20 vagas
3252 08h15 as 09h | Futebol Society - 09 e 10 anos Prof. Fabio 20 vagas
3252 09h10 as 09h50 | Futebol Society - 11 a 13 anos Prof. Fabio 20 vagas
a 09h as 10h FutVolei 15 a 70 anos Prof. Fabio 20 vagas
62 10h as 11h Vélei de Areia 15 a 70 anos Prof. Fabio 20 vagas
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CEU PIMENTAS
Estrada do Caminho Velho, 333- Jardim NovaCidade - 2489-3500 (Pimentas)
228 e 42 08h as 10h Karate Intermediario/Avancado Prof. Raimundo 45 vagas
22e42 15h as 16h30 | Karate Iniciante Infantil Prof. Raimundo 25 vagas
33,52 62 15h as 16h30 Karate Iniciante Prof. Raimundo 40 vagas
32 53 62 16h30 as 18h | Karate Intermediario/Avancado Prof. Raimundo 45 vagas
32e52 08h as 10h Ginastica Ritmica A iniciantes Prof.2 Mayra 25 vagas
32e52 15h as 17h Ginastica Ritmica D iniciantes Prof.2 Mayra 25 vagas
28,42 62 08h as 10h Ginastica Ritmica Intermediario Prof.2 Mayra 25 vagas
22 42 62 15h as 17h Gindstica Ritmica Intermedidrio Prof.2 Mayra 25 vagas
CEU ROSA DE FRANCA
Rua Sergipe, s/n? - Jardim Rosa de Franga - 2304-7589 (Picango)
23,42 63 17h as 18h Basquete - 12 a 15 anos Prof. Mario 25 vagas
238,43 623 18h as 19h Basquete — a partir de 15 anos Prof. Mario 25 vagas
32e52 08h as 10h Gindstica Artistica - A partir 5 anos | Prof. Orlando 35 vagas
3252 15h as 16h Ginastica Artistica - A partir 5 anos | Prof. Orlando 35 vagas
32 e 52 16h as 17h Cheeerleaders Prof. Orlando 20 vagas
3252 17h as 18h Danga - Estilo Livre Prof. Orlando 25 vagas
62 14h as 17h Ensaios e Vivéncias de escolas Prof. Orlando 25 vagas
CEU BAMBI
R. Benedito Thieso, S/N - Parque Res. Bambi, Guarulhos
32 15h as 16h30 | Futsal-13 a 16 anos Prof. Paulo Vitor 25 vagas
32 16h30 as 18h | Futsal -7 a 12 anos Prof. Paulo Vitor 25 vagas
52 15h as 16h Natagdo - 13 a 15 anos Prof. Paulo Vitor 25 vagas
CEU OTTAWA
AV. Morada Nova, 208 — Jd. Ottawa 2279-2705
32e52 09h as 10h Karate 8 a 17 anos Prof. Raimundo 30 vagas
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