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O Departamento de Vigilancia
em Saude destaca o alerta
para aumento nos casos
positivos de dengue nas
primeiras semanas de 2024
quando comparados ao
mesmo periodo do ano
anterior e ressalta:

A dengue é uma doenca

curavel e possivel de
combater. Basta unirmos
forcas contra o seu
transmissor.

Juntos, somos mais
fortes!
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PREVINA-SE CONTRA A
DENGUE

A melhor forma de prevencdo é eliminar os focos do mosquito!

Saiba como elimina-los em 5 passos:

Vistorie seu quintal e elimine todo e qualquer possivel criadouro do
mosquito, como objetos ou recipientes que possam acumular dgua parada.
Remova ou perfure os pratinhos de plantas.
O mosquito aedes aegypty demora cerca de dez dias para se desenvolver, do
ovo a forma adulta, e vive cerca de trinta dias, por isso verifique seu quintal
pelo menos uma vez por semana e elimine possiveis criadouros para
interromper o ciclo de vida do mosquito.
Lave o bebedouro de pets uma vez por semana para eliminar possiveis ovos
no recipiente. A limpeza deve ser feita com agua, sabao e bucha.
Mantenha tonéis caixas e barris de dgua limpos e bem tampados com
materiais que ndao acumulam 3agua. Ralos externos e calhas também devem
ser limpos para eliminar possiveis ovos no local.
Ndo se esqueca de limpar atras da geladeira, onde estd localizada a bandeja
de degelo, para eliminar possiveis ovos no recipiente.
TEM MOS G Para mais informacGes acesse
as redes sociais da Prefeitura
de Guarulhos pelo link:
{sesaenmavaun https://www.instagram.com/p/
| dadengue? . .
:iff,’ﬁ.i:éﬂﬁﬁ"ff.f' C2$22ngw20/?|mg index=1
» em 5 passos! b

Em meio ao aumento dos casos de dengue no pais, que nas duas primeiras

semanas de 2024 foi mais do que dobro do registrado no mesmo periodo do
ano passado, o Ministério da Saude langou a estratégia de vacinagao contra a
Dengue e Guarulhos estd entre os municipios selecionados para a vacinagao.

O publico contemplado, em 2024, serd composto por criangas e adolescentes

de 10 a 14 anos, faixa etaria que concentra o maior nimero de hospitalizagdo
por dengue no pais, depois de pessoas idosas, grupo para o qual a vacina nao foi

liberada pela ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria), segundo o
Ministério da Saude. O inicio da vacinag¢do ainda ndo tem data prevista.

Texto elaborado pelas equipes da DTECD e da DTCCZ.
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Vocé sabia que...

...a Comissao Interna de Prevencao de Acidentes agora
inclui medidas contra o assédio?

Com a publicacdo da Lei Federal n? 14.457, de 21 de setembro de 2022, regulamentada pela Portaria do Ministério do
Trabalho e Previdéncia n2 4.219, de 20 de dezembro de 2022, a Comissao Interna de Prevencao de Acidentes tornou-se
Comissdo Interna de Prevengao de Acidentes e Assédio (CIPA). Assim, conforme previsto na nova lei, desde 20 de margo
de 2023, também compete a CIPA:

v Incluir nas normas internas da empresa (e divulgar amplamente) regras de conduta a respeito do assédio sexual e
de outras formas de violéncia;

v Fixar os procedimentos para recebimento e acompanhamento de dentncias de assédio sexual e outras formas de
violéncia e, quando for o caso, para aplicar san¢des administrativas aos responsaveis diretos e indiretos, garantido
0 anonimato da pessoa denunciante;

v" Incluir nas suas atividades e préticas temas referentes a prevenc¢do e ao combate ao assédio sexual e outras
formas de violéncia;

Realizar, no minimo a cada 12 meses, a¢Oes de capacitacdo, orientacdo e sensibilizacdo dos empregados de todos
os niveis hierdrquicos da empresa sobre temas relacionados a violéncia, assédio, igualdade e diversidade no
ambito do trabalho.

Trata-se de um grande avanc¢o na garantia dos direitos dos trabalhadores e trabalhadoras! Para saber mais sobre a
CIPA, seus dispositivos legais e funcionamento, é possivel consultar a Norma Regulamentadora (NR) 05, disponivel na
pagina do Ministério do Trabalho e Emprego na internet: https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-

br/assuntos/inspecao-do-trabalho/seguranca-e-saude-no-trabalho

Texto elaborado por Ricardo Gambéa, servidor do CEREST.
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Voceé sabia... Voceé sabia...

... que o municipio de Guarulhos, por ... que a vacinagdo contra Covid-19 foi instituida no calendario de
meio do Departamento de Vigilancia em vacinagdo nacional em 01/01/2024 para criangas de 6 meses a menores de
Saude, seguindo as diretrizes nacionais 5 anos (4 anos, 11 meses e 29 dias) deixando de ser uma campanha e
e estaduais, criou a Comissdo Municipal passando para a rotina de vacinaggo.

de Prevengao e Controle das Infecgdes As criangas nesta faixa etdria devem comparecer as Unidades Basicas de
Relacionadas a Assisténcia a Saude Salde para iniciar o esquema de vacina¢do que é de 3 doses, respeitando o
(IRAS). Além dos 6rgdos intervalo entre elas (22 dose apds 4 semanas da 12; 32 dose apds 8

semanas da 22). Caso a crianga tenha iniciado o esquema vacinal, mas nido
tenha terminado, também poderd dar continuidade, fazendo as doses
faltantes com o imunizante Pfizer Baby.

fiscalizadores que ja atuam no
municipio, como as vigilancias sanitdria
e epidemioldgica, Guarulhos contara

Guarulhos possui cerca de 96 mil criangas na faixa etaria entre 6 meses
e menores de 5 anos, destas criancas somente 35% iniciaram o esquema,
recebendo apenas a 12 dose e 8% concluiram o esquema vacinal,
realizando as 3 doses recomendadas.

monitorados em ambito municipal para ) . : -
As vacinas contra a Covid-19 ofertadas pelo Programa P .‘
V4

com uma comissdo que define de forma
clara os objetivos, metas, estratégias e
indicadores a serem realizados e

prevengao e controle das infecgbes . . - ! i

. R S Nacional de ImunizagGes (PNI) sdo eficazes, efetivas e
relacionadas a assisténcia a saude que . . N
] seguras e tiveram grande impacto na redugdo da
compreendem todos os servigos de

W

.

morbimortalidade da doenca, tendo evitado muitos ;7

satde na cidade. L ) N ) . x o
6bitos e internacdes no Brasil desde a sua introducao. ¥ L

Texto elaborado por Silvia Ferreira dos Santos,
. Texto elaborado por Kelly Cristina Domingues, Chefe de Segao Técnica DTECD
servidora do CIEVS.
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Atencio para o uso de pomada para trancar ou modelar cabelos

Em razdo do aumento de casos de emergéncia oftalmoldgica relacionados ao uso de pomada modeladora de
cabelos, detectados no Hospital Municipal Souza Aguiar (HMSA), na cidade do Rio de Janeiro, entre os dias 23 e 26 de
dezembro de 2023, ampla divulgacdo sobre os cuidados com o uso dos produtos deve ser feita entre os profissionais de

saude e a populacdo.

A ocorréncia de quaisquer efeitos indesejaveis a salde, supostamente relacionados com o uso de pomada para
trangar ou modelar cabelos, deve ser realizada por meio de notificagdo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria

(ANVISA).

Recomenda-se, antes de usar os produtos:

v’ fazer um teste de alergia em uma pequena area sobre a pele;

v’ evitar uso excessivo;

v’ utilizar apenas produtos autorizados pela ANVISA, evitando contato com os olhos;

v’ e seguir atentamente as instrucdes do fabricante.

Procure assisténcia médica em caso de eventos adversos e ndo deixe de notificar
as autoridades sanitdrias competentes. Lembre-se de guardar o produto para

rastreabilidade das informacgdes.

Texto elaborado por Astreia Cibele Geny Francisca de Paula, Chefe de Segdo Técnica DTVS.

Janeiro Branco, vocé sabe o significado?

Todo inicio de ano as pessoas se sentem motivadas a refletir sobre como foi o ano
anterior e projetar aquilo que desejam para o ano que comega por isso a escolha do més
de janeiro. A cor branca simboliza “folhas ou telas brancas” sobre as quais podemos
projetar, escrever ou desenhar expectativas, desejos, histérias ou mudangas as quais
desejamos concretizar. A ideia é despertar para além dos pedidos tradicionais de inicio de
ano e incluir o seu bem-estar psicolégico. Vocé costuma refletir sobre a sua saide mental?

Texto elaborado por Rosana Giacchero Pimenta, servidora da STEPVS.

Vai acontecer na Vigilancia. Cologue na agendal

Educacdo em Esporotricose
e Raiva

Publico esperado: servidores das
UBS e municipes.

Objetivo:  capacitar sobre a
disseminagdo da esporotricose e
raiva

Local e Data: UBS Bom Sucesso no
dia 20/02/24 e UBS Bambi no dia
27/02/24

Horario: 9h
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Palestra: Boas Praticas de
Manipulac¢do de Alimentos

Publico esperado: setor regulado e
populagdo interessada

Objetivo: apresentar e orientar
sobre a Legislacdo  Sanitaria
referente a atividade e as exigéncias
da VISA na inspegdo sanitaria.

Local: Secretaria da Saude

Data e horario: 21/02/24 as 9h

1422 Férum Regional em
Saude do Trabalhador do
Alto Tieté

Plblico esperado: Profissionais de
salude do Alto Tiete (autoridades
sanitarias, atencao basica,
especialidades), estudantes,
conselhos gestor, MPT, Sindicatos.

Objetivo: capacitagdo e troca de
experiéncias

Local: Secretaria da Saude

I Data e horario: 23/02 as 9h
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