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Boletim Hepatites Virais 2022

O presente boletim tem por objetivo apresentar o perfil epidemioldgico dos casos confirmados de hepatites virais no
municipio de Guarulhos no ano de 2022.

Introducgao

As hepatites virais sdo causadas por diferentes virus com caracteristicas clinicas e laboratoriais
distintas, porém que tém em comum o tropismo primario pelo tecido hepatico. Sao doencas
que constituem um enorme desafio a salide publica em todo o mundo®.

As hepatites virais sdo mais frequentemente causadas pelos virus das hepatites A, B, C, D e E*.

Os virus da hepatite A e E sdo transmitidos via fecal-oral e podem estar associados a condicdes
desfavordveis de saneamento basico e higiene ambiental e pessoal, ao consumo de 4gua e
alimento contaminados e as praticas de relacdes sexuais com contato entre boca e anus de
forma desprotegida®. Ja as hepatites B, C e D sdo transmitidas essencialmente via sanguinea e
sexual, podendo também ser transmitidos verticalmente (de mae para filho durante a gestacao
e/ou o parto) .

Além do acometimento agudo, as hepatites B, C e D podem evoluir com comprometimento
crénico, com risco aumentado para cirrose hepética e carcinoma hepatocelular?.

O diagndstico das hepatites virais pode ser realizado por meio da deteccdo de anticorpos
especificos ou material genético viral®.

Perfil epidemioldgico no municipio de Guarulhos

O grafico 1 evidencia a série histdrica de casos confirmados de hepatites virais no municipio de
Guarulhos entre 2012 e 2022.

Grafico 1. Série histdrica de hepatites virais segundo classificacio
etiologica, residentes, Guarulhos, 2012-2022
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No periodo de 2019 a 2021 observamos uma queda acentuada dos casos de hepatites no
municipio de Guarulhos. Cabe ressaltar que parte dessa reduc¢do do nimero de casos pode ser
decorrente de uma subnotificagdo dos casos no Sinan devido a mobilizacdo local dos
profissionais de salde ocasionada pela pandemia de covid-19.

No municipio de Guarulhos foram notificados no Sistema de Informacdo e Agravos de
Notificagcdo (Sinan) 158 casos confirmados de hepatites virais no ano de 2022. O grafico 2 mostra
o percentual dos casos confirmados no ano de 2022 por etiologia.

Grafico 2. Percentual de casos de hepatites virais segundo classificagdo
etiologica, residentes, Guarulhos, 2022
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Considerando o diferente perfil dos pacientes diagnosticados com hepatite A e hepatites B/C,
bem como suas diferentes vias de transmissdo, a andlise epidemiolégica de cada etiologia foi
realizada de forma individualizada.

Hepatite A

No ano de 2022 foram notificados 7 casos confirmados de hepatite A no municipio de Guarulhos.
Como podemos observar no grafico 3, estes casos acometeram principalmente individuos do
sexo masculino com idade superior a 15 anos.

Importante ressaltar que um surto de hepatite na cidade de S3o Paulo nos anos de 2017 e 2018
documentado no Boletim de Hepatites Virais do Ministério da Saide do ano de 2022, onde foram
observados, na regido Sudeste, casos entre os homens na faixa etdria de 20 a 39 anos,
possivelmente relacionados a transmissdo fecal-oral por praticas sexuais desprotegidas?.

Grafico 3. Percentual de casos de hepatite A segundo faixa etaria e sexo,
residentes, Guarulhos, 2022
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O gréfico 4 mostra o percentual de casos confirmados de hepatite A por regido do municipio de
Guarulhos. E possivel observar que 42,9% dos casos eram residentes na regido dos Pimentas, o
que representa quase que a metade dos casos do municipio.

Grafico 4. Percentual de casos de hepatite A segundo regido de satde,
residentes, Guarulhos, 2022
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N3o foram notificados ébitos relacionados a hepatite A no periodo avaliado.

A hepatite A pode ser prevenida por meio da imunizagdo. A vacina contra a hepatite A esta
incluida no Programa Nacional de Imuniza¢des para criangas a partir de 15 meses de idade e
pacientes com determinadas comorbidades, conforme recomenda¢des dos Centros de
Referéncia de Imunobiolégicos Especiais (CRIEs). A cobertura vacinal para a Hepatite A no
municipio em 2022 foi de 74,49% (Fonte: SIPNI, consulta em 26/04/2023), apontando para uma
baixa cobertura vacinal para a hepatite A no municipio.

HepatitesBe C

No ano de 2022 foram notificados 151 casos confirmados de hepatite B e C, sendo 54 de hepatite
B e 97 de hepatite C. Os graficos 5 e 6 mostram a distribuicdo dos casos de hepatite B e C
conforme sexo e faixa etaria. Seguindo o perfil epidemioldgico nacional, as Hepatites B e C
acometeram, em Guarulhos, a maioria pessoas com mais de 40 anos.

Grafico 5. Percentual de casos de hepatite B segundo sexo e faixa
etaria, residentes, Guarulhos, 2022
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Grafico 6. Percentual de casos de hepatite C segundo sexo e faixa
etaria, residentes, Guarulhos, 2022
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Dos 54 casos identificados de hepatite B, trés (5,5%) eram mulheres gestantes no 32 trimestre
da gestacdo. Ndo houve identificacdo de gestantes com hepatite C no periodo avaliado.

O grafico 7 evidencia o percentual dos casos de hepatite B e C segundo raga/cor.

Grafico 7. Percentual de casos de hepatite B e C segundo raca/cor,
residentes, Guarulhos, 2022
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Em relacdo a escolaridade, o dado foi referido em 63% das notificacdes de hepatite B e 58,8%
das notificagGes de hepatite C. O grafico 8 mostra o percentual de escolaridade dos casos
confirmados cuja informacgado estava presente na ficha de notificacdo. A maior parte destes casos,
no periodo avaliado, apresentava entre 22 grau completo e ensino superior completo.



Grafico 8. Percentual dos casos de hepatite B e C conforme escolaridade,
residentes, Guarulhos, 2022
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Em relagao a distribuigado por regido, o grafico 9 mostra predominancia de casos de hepatite B e
C nas regides Centro e Cantareira.

Grifico 9. Casos de hepatite B e C segundo regido de saide, residentes,
Guarulhos, 2022
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Em relacdo aos agravos associados, 9,3% dos casos de hepatite B e 3,1% dos casos de hepatite C
estavam associados a infec¢do pelo HIV, enquanto 3,7% dos casos de hepatite B e 4,1% dos casos
de hepatite C estavam associados a outras infec¢des sexualmente transmissiveis (IST).

No ano de 2022 em Guarulhos tivemos a notificagdo de 2 débitos relacionados a Hepatite B,
ambos ocorridos em mulheres na faixa dos 70 anos, por neoplasia de figado. Também foram
notificados 13 casos de dbitos relacionados a Hepatite C, sendo 9 casos de homens na faixa etdria
média de 55 anos e desses, 6 casos em pacientes cirréticos e 4 casos de mulheres na faixa etéria
dos 75 anos, sendo 2 por neoplasia hepatica, o que nos aponta para a importancia do diagndstico
e tratamento precoces.



A hepatite B também pode ser prevenida por meio de imunizagdo. O PNI preconiza atualmente
4 doses da vacina de hepatite B para criangas, aplicadas aos 0 (ao nascimento), 2, 4 e 6 meses
de idade. Para criancas maiores, adolescentes e adultos sdo preconizadas 3 doses (0, 1 e 6 meses
de intervalo). A cobertura vacinal para a Hepatite B em menores de 1 ano, foi de 79,93% (Fonte:
SIPNI, consulta em 26/04/2023), apontando também para a baixa cobertura vacinal para a
hepatite B no municipio.
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