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Editorial

E com satisfacdo e muita positividade que comemoramos trés anos do Boletim DVS, que desde agosto de
2019 vem agregando agoes inspiradoras sobre o trabalho desenvolvido pelo nosso Departamento.

Importante destacar que ele é construido a partir da colaboragdo protagonista dos trabalhadores no envio de
matérias sobre temas relevantes de Saude Publica. Até hoje foram 17 edi¢cdes compartilhando informacgdes e
aproximando as equipes das divisGes técnicas do DVS.

Nesta edicdo falaremos sobre os 10 anos da Politica Nacional de Saude do Trabalhador e Trabalhadora -
PNSTT e como as a¢des em saude do trabalhador tém qualificado as redes de atengdo em saude.

No dia 19 de setembro é celebrado o dia internacional de atencdo aos acidentes ofidicos e, em alusao a essa
tematica, a equipe da Divisdo Técnica de Epidemiologia e Controle de Doengas traz uma matéria falando sobre os
animais peconhentos e dados epidemioldgicos de acidentes ofidicos em Guarulhos.

Saiba também sobre as agdes que a equipe do Centro de Controle de Zoonoses realizou na “Semana Estadual
de Enfrentamento ao Escorpionismo/Escorpido no Estado de S3o Paulo” que colaboraram para a conscientizacdo
da populagdo para a prevengao da ocorréncia de escorpides nos iméveis.

Vocé conhece o CIEVS Guarulhos? Conhega mais sobre o Centro de Informag6es Estratégicas em Vigilancia em
Saude e como atua no municipio.

Além disso, vocé podera conferir sobre a importancia das palestras de Boas Prdticas na Manipulagdo de
Alimentos para comerciantes de food trucks em eventos de grande publico, sobre o acolhimento de campos de
estdgios no STVO e também como sdo realizadas as sorologias no Laboratério de Saude Publica.

Desejamos uma boa leitura a todos.
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10 anos de PNSTT no Brasil

Em 23 de agosto de 2012 foi promulgada a Politica Nacional de Satude do Trabalhador e Trabalhadora (PNSTT)
por meio da Portaria 1.823/2012 e neste més de agosto completam-se 10 anos. Apesar da Saude do Trabalhador
ter sido criada em 1988 na Constitui¢ao, o conceito aparece na Conferéncia Nacional de Saude desde 1986.

Temos muito que comemorar, pois com a sua implanta¢do as agdes em Saude do Trabalhador foram melhor
direcionadas as Redes de Atencdo a Saude. Desde sua promulgacdo, tem aumentado a quantidade de Centros
de Referéncia de Saude do Trabalhador - CEREST no Brasil e consequentemente as acdes em salude do
trabalhador, qualificando todas as redes de atencdo a saude dentro do SUS para atividade de prevencdo de
doencas e agravos relacionados ao trabalho, promocdo a saude, apoio matricial e vigilancia em Saude do
Trabalhador.

No Estado de S3o Paulo existe atualmente 01 CEREST Estadual e 42 CEREST regionais/ municipais
estrategicamente implantados com o objetivo de ser um servico especializado para atender a populagado
trabalhadora. Vocé conhece o CEREST de Guarulhos? Acesse o link para conhecer:

https://www.guarulhos.sp.gov.br/centro-de-referencia-em-saude-do-trabalhador-cerest

Leia na integra a PNSTT: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2012/prt1823 23 08 2012.html
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Animais pegonhentos s3ao reconhecidos como
aqueles que produzem ou modificam algum veneno
e possuem algum aparato para injeta-lo na sua presa
ou predador. Os principais animais peconhentos que
causam acidentes no Brasil sdo algumas espécies de
serpentes, escorpides, aranhas, abelhas, formigas
etc. Os animais de interesse em Saude Publica
podem ser aqueles que causam acidentes
classificados pelos médicos como moderados ou
graves.

Em particular, dos acidentes com animais
peconhentos temos os acidentes ofidicos (serpentes)
qgue foram incluidos pela Organizacdo Mundial da
Saude na lista de doencas tropicais e, na maioria dos
casos, ocorre nas populacdes mais pobres que vivem
em areas rurais, esses grupos sao os mais atingidos.

Outro fator refere-se as grandes mudangas no
ambiente natural, pelo desmatamento e pela
ocupacao do homem indevidamente nessas areas,
causando uma quebra na cadeia alimentar, e esses
animais passam a procurar alimentos e abrigos em
outros locais, e quando encontram condicGes
favoraveis, ambientam com facilidade.
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Dia internacional de atencao aos acidentes ofidicos: o que sdao e cenario em Guarulhos

No municipio de Guarulhos no ano de 2021, foram
realizados 13 atendimentos antiofidicos (serpentes),
sendo 08 no periodo de janeiro a julho/2021,
classificados como 01 caso moderado, 02 leves e 05
casos graves e mais 05 casos leves no periodo de agosto
a dezembro de 2021.

Ja neste ano, tivemos 06 atendimentos antiofidicos
no mesmo periodo de janeiro a julho/2022, sendo que
desses, 02 foram classificados como leves e 04 foram
classificados como graves.

Onde buscar assisténcia no caso de acidentes com
animais peconhentos em Guarulhos?

O municipio conta com as Unidades Basicas de Saude,
UPA’s, PA’s e Hospitais Publicos ou Privados que estao
capacitados para realizarem o primeiro atendimento no
caso de acidentes com animais pegonhentos, além do
setor da Profilaxia da Raiva Humana e de Acidentes por
Animais Peconhentos, que estd localizado na area
externa do HMU e dois polos estratégicos para
administracdo de soroterapia (HMU para adultos e
HMCA para criangas).

| Secretaria da Satide |

Ac¢oes de prevencao da ocorréncia de escorpides

Em apoio a “Semana Estadual de Enfrentamento ao Escorpionismo/Escorpido no Estado de Sdo Paulo” no
periodo de 22 a 26 de agosto, a Divisdo Técnica do Centro de Controle de Zoonoses desenvolveu agdes de
prevengao da ocorréncia de escorpides nos imdveis, com foco nas orientagdes de manejo ambiental, prevengao de
acidentes e protegao ao escorpionismo. Os Agentes de Servigo de Saude durante suas atividades de visita a imdveis
levaram informagbes no cuidado do ambiente domiciliar, com foco na drea externa onde potencialmente os
escorpioes utilizam esse espago para abrigo, alimentagdo e reproduc¢do. Orientaram também sobre o que fazer em
caso de acidentes e quais servigos de saude se reportar.

Ressaltamos que os escorpiGes sdao animais terrestres, passam o dia escondidos em lugares escuros, entre
frestas, debaixo de pedras, folhas e troncos ou enterrados. Sdo rotineiramente encontrados em entulhos, restos de
madeira, caixas de inspe¢do/gordura e bueiros. Esses animais tém habitos noturnos e saem de seus abrigos para se
alimentarem. Sao predadores de insetos, em especial as baratas.

No Brasil, as duas espécies mais comuns em acidente sdo o escorpido amarelo (Tityus serrulatus) e escorpido
preto (Tityus bahiensis). Em caso de acidentes, lavar com agua e sabdo, manter a regido em repouso e procurar
uma unidade de saude mais proxima a sua residéncia. Nunca faca torniquete no local onde houver picada de um
animal.

Destacamos que a Divisdo Técnica do Centro de Controle de
Zoonoses, dentro de sua rotina de trabalho, realiza acdes |
continuas e permanentes dentro do Plano de Manejo dos
Escorpides, visitas a imodveis levando orientagdes ao
escorpionismo e busca ativa nas dreas consideradas de risco.
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Vocé conhece o CIEVS Guarulhos?

O CIEVS Centro de Informacdes Estratégicas em Vigilancia em Saude, atua no municipio de Guarulhos como uma

sentinela para eventos em saude publica ampliando a capacidade de deteccdo precoce de agravos e situagdes que
podem resultar em uma emergéncia em salude publica. Desenvolve ag¢des continuas, sistematicas através de
notificacbes e mineragdes de informacdes nos meios de comunicacdo. O CIEVS realiza articulacbes com as areas
técnicas e outros orgdos e/ou instituicdes, desencadeando Plano de Respostas as emergéncias epidemioldgicas de
relevancia. Portanto, de forma articulada com estruturas municipais e estaduais compGem uma rede nacional de
alerta e resposta a emergéncias em saude publica visando evitar a propagacdo de doencas.

O setor produz clippings, boletins, alertas, comunicado de risco para informac¢do e apoio as areas técnicas, e
guando necessario realiza Sala de Situacdo coordenando o Plano de Resposta nos momentos de crise.
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I Informe - Sala de Situag¢do Guarulhos — Monkeypox — SE 28

DEFINICOES DE CASO

SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DE GUARULHOS.
e Caso suspeito:

¥ Individuo de qualquer idade que, a partir de 15 de margo de 2022, apresente Inicio sibito de erupgdo cutdnea aguda

sugestiva de Monkeypox, tnica ou multipla, em qualquer parte do corpo (Incluindo regldo genital), assoclada ou no a
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+ Histérico de contato Intimo com desconhecido/als) e/ou parceiro/als) casual(s), nos ditimos 21 dias que antecederam
o Iniclo dos sinais e sintomas; OU

* Ter vinculo epidemiologico com caso suspeito, provavel ou confirmado de Monkeypox, desde 15 de margo de 2022,
nos 21 dias anteriores ao Inicio dos sinals e sintomas; OU

* Histérico de viagem a pals endémico ou com casos confirmados de Monkeypox nos 21 dias anterlores ao inicio dos
sinais ou sintomas OU

« Ter vinculo com pessoas com viagem a pals endémico ou pais com casos confirmados de
Monkeypox, desde 15 de marco de 2022, nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas.
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Caso provével: Caso suspeito, submetido a investigagao clinica e epidemiologica, E que cursou com quadro clinico
compativel com MPX, porém sem possibilidade de confirmago laboratorial por PCR em tempo real e/ou sequenciamento.

H 5 Fonte: Alerta Nomero 7 /2022 MPX - CVE
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- '.—Aimpq'!'_tan_t_:ia da Palestra de Boas Praticas na Manipulagao de Alimentos para
~ comerciantes de food trucks e similares em eventos de grande publico

- Os food trucks sdo modelos de comércio alimenticio americano, que ao chegar ao Brasil fizeram grande sucesso e
atualmente sdo uma forma muito procurada de alimentac¢do dos brasileiros, assim como seus similares. Embora as
cozinhas existentes nesses veiculos sejam uma versdao em miniatura de cozinhas de restaurantes, elas devem cumprir
todos os requisitos sanitarios para que seja fornecido um alimento seguro.

Para garantir a seguranca dos alimentos oferecidos, torna-se necessaria a implantacdo das Boas Praticas de
Manipulacdo de Alimentos (BPM), procedimentos padronizados que devem ser utilizados com o objetivo de evitar a
ocorréncia das Doengas Transmitidas por Alimentos (DTAs).

Neste contexto, a Vigilancia Sanitdria do Municipio de Guarulhos oferece palestras sobre Boas Praticas (BPM), as
guais sdo ministradas aos comerciantes de alimentos em eventos diversos. O objetivo é auxilia-los na implementacao
de medidas higiénico-sanitdrias para que possam oferecer alimentos mais seguros. Temas como procedéncia,
manipulacdo, higiene e conserva¢do dos alimentos sdo abordados. Posteriormente, a equipe da Vigilancia Sanitaria
vai ao local do evento para monitorar se o que foi ensinado na palestra esta sendo colocado em pratica.

O resultado tem sido uma diminuicdo na constatagdo de ndo conformidades durante os eventos e melhor
comunicagdo entre a Vigilancia Sanitaria e o setor regulado, por meio de medidas educativas.

Caso seja comerciante de alimentos, para eventos de grandes publicos, solicite sua participagdo e de sua equipe na
Palestra em questdo, no e-mail: educacao.dvs@gmail.com e melhore a qualidade e seguranca do seu produto.
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;acﬁo de Obitos de Guarulhos como campo de

estégio

"
sl

J—- . A " .
fo ",‘;_\{f’q_ri,fiéagao de Obitos (SVO) passa por um momento de grande importancia sobre o retorno do
C npos de estagios dos cursos livres de necropsia e aulas presenciais de anatomia para os alunos de

Para o curso de nivel superior, neste processo de estagio, os alunos do primeiro e segundo semestres de medicina
acompanham presencialmente a realizacdo do exame de necropsia com o objetivo do conhecimento visual e pratico
da anatomia humana.

Como funciona?

Os alunos participam de aulas tedricas com os preceptores médicos aprovados pela Escola SUS, onde em
sequéncia a parte tedrica, acompanham presencialmente a realizacdo do exame de necropsia nos cadaveres
encaminhados ao Servico de Verificagdo de Obitos de Guarulhos para elucidagio médica e conclusdo da causa-morte
ndo diagnosticada.

Durante as aulas praticas, os alunos de medicina tém a oportunidade de acompanhar o médico patologista do
Servigo de Verificacdo de Obitos na investigagdo, andlise e conclusdo do ébito ocorrido em decorréncia de uma causa
patoldgica pré-existente em tratamento ou ndo, bem como as condigdes que levaram a vitima ao 6bito através da
faléncia multipla dos érgdos ou morte subita. Os alunos conseguem ainda observar e diagnosticar o corpo humano em
suas dimensdes e distribuicGes internas dos sistemas (respiratério, circulatério, muscular, nervoso, digestério,
sensorial, enddcrino, excretor, urinario, esquelético, reprodutor, imunoldgico e tegumentar).

Nesse mesmo periodo os alunos recebem orientacGes sobre os fluxos e protocolos, determinados pelo Ministério
as Salde e Estado de S3o Paulo, de como solicitar os exames laboratoriais e o preenchimento do principal formulario
de 6bito do Ministério da Satde - Declarac3o de Obito.

O processo de estdgio com os alunos do curso de medicina da UNINOVE tornou- se muito gratificante. Sdo nesses
momentos que os alunos entendem um pouco da dindmica do servigo e as correlages entre a doenca/enfermidade
com o colapso corporal acarretando no ébito da vitima.

Devemos ressaltar que a passagem dos alunos no Servico de Verificagdo de Obitos enriquece ainda mais os
conhecimentos dos servidores do setor devido a troca de informagdes entre aluno e preceptor.

Acreditamos que essas trocas de conhecimentos interdisciplinares e multiprofissionais proporcionam evolugao
para o SVO e para os alunos, fazendo com que ambos estejam sempre atualizados e em busca de novos
conhecimentos.

O que faz o setor de sorologia no Laboratorio de Saude Publica

O Laboratdrio de Saude Publica (LSP) é divido em vdrios setores, um deles é o setor de sorologia.

Nesse setor sdo processadas todas as amostras de sangue e soro que estdo com suspeitas de doencas causadas
por virus ou bactérias, que ndao pode ser diagnosticado em tempo oportuno e necessitam de detecgdo de anticorpos
ou outros invasores como proteinas por exemplo.

Mas basicamente a sorologia tem como ideal a identificagdo de anticorpos, substancias responsaveis pela resposta
do corpo contra um determinado intruso. Os anticorpos mais comuns identificados sdo Imunoglobulina G (IgG) e
Imunoglobulina M (IgM).

Quando uma pessoa pega uma doenga, ela comega a ter uma resposta contra o intruso que a causou. Essa
resposta nada mais é o nosso préprio corpo tentando neutralizar ou eliminar esse tipo de “corpo estranho” e isso
acontece através da formagdo de anticorpos.

Os exames soroldgicos detectam a presenga desses anticorpos e sua quantidade. Esses exames auxiliam o médico
a entender se a pessoa teve contato com o intruso de forma recente ou tardia. Esses resultados junto com outras
informagdes ajudam os médicos a tomarem uma conduta mais adequada para o momento do paciente.

Para realizagdo desses exames, sdao necessarios mao
de obra qualificada e que tenham o conhecimento dos
equipamentos e das doengas.

Os exames de sorologia realizados no LSP sdo os de
dengue e leptospirose.
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Informativo Epidemiolégico das doengas e agravos de notificagdo compulsoéria

Esta edicdo do Boletim DVS apresenta a série histdérica dos casos confirmados das doencgas e agravos de
notificagdo compulsdria de residentes no Municipio de Guarulhos, nos anos de 2016 a 2022*.

Agravo/Doenga 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Acidente por Animal Pegconhento 110 131 151 144 99 121 78
Acidente com Material Bioldgico 199 148 161 207 134 175 158
Acidente de Trabalho Grave * 39 28 45 33 19 185 144
Aids 134 126 97 86 98 86 28
Aids em menores que 5 anos 1 1 0 1 1 0 1
Atendimento anti-rabico humano 2.727 2.603 1.992 2681 1777 1746 962
Cancer relacionado ao trabalho 0 0 0 0 0 0 0
Chikungunya 78 15 9 6 0 15 17
Coqueluche 3 1 5 1 3 0 0
Dengue 1220 391 93 6224 280 1022 925
Dermatoses ocupacionais 0 0 0 0 0 0 0
Doengas Exantematicas 0 0 0 933 37 0 0
Esporotricose 18 38 36 73 164 170 67
Esquistossomose 16 12 9 6 5 7
Febre Amarela 0 5 56 0 0 0
Febre Maculosa 0 0 0 1 0 0 0
Gestante HIV 57 51 38 39 58 31
HIV+ 187 126 218 179 170 140 54
Hanseniase 15 36 21 17 14 10 5
Hepatites Virais 176 216 239 197 132 92 63
Intoxicagdo Exdgena 295 385 352 474 497 482 190
Leishmaniose Tegumentar 1 0 3 6 9 2
Leishmaniose Visceral 1 2 0 1 2 3 0
Leptospirose 20 22 18 29 15 14 9
Meningites 255 195 261 255 79 70 77
Doenga Meningocécica 23 20 10 20 5 2 5
Meningite Viral 156 113 164 154 38 31 37
Meningite Bacteriana 74 62 87 79 34 33 33
Outras etiologias 2 0 . 2 2 4 2
Monitoramento das Doengas Diarréicas 46.861 50.874 53707 67745 32610 43177 41073
Sifilis Congénita 166 203 189 286 282 343 133
Sifilis em Gestante 160 237 324 554 581 533 216
Sindrome Respiratdria Aguda Grave 147 26 54 220 13707 17675 5272
CovID -19 0 0 0 0 7478 9589 1592
Sindrome Gripal - - - - 123900 180168 118192
COoVvID-19 33903 38976 31617
Toxoplasmose Congénita 0 0 0 0 2 15 16
Toxoplasmose Gestante 0 0 0 27 106 97 27
Tracoma 1 0 0 0 0 0 0
Tuberculose 603 537 569 613 494 504 302
Tuberculose Pulmonar 505 456 459 490 410 424 246
Tuberculose Extra Pulmonar 98 81 110 123 84 80 56
Violéncias 1.014 1474 1737 2634 2232 2233 1195
Zika Virus 4 0 0 0 0 0 0
* Nota Informativa n2 94/2019 - Novas defini¢des dos agravos e doengas relacionados ao trabalho, dados com a nova definigdo a titulo de calculo a partir do ano
2021.

Fonte Divisdo Técnica de Epidemiologia e Controle de Doencas, dados atualizados em 15.08.2022, sujeitos a alteragGes.
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Figue Sabendo

CONVITE IX SIPAT

Roda de Conversa do DVS

PR CRAMACAS "Cidades Aeroportudrias - Desafios em Vigilancia
SIPAT 2022 , n
em Saude
DE 12 A 16 DE —
SETEMBRO 2022 SIPAT Data: 13 de setembro de 2022
DIA 12 - SAUDE MENTAL NS Horario: das 09h as 12h
DIA 13 - PRIMEIROS SOCORROS orario: das as
DIA 14 - COFFEE BREAK - LOCAL DTCCZ . . ,
DiA 1S . PREVERCAS GF ASABEMYE PE YRABALHO Local: Anfiteatro da Secretaria da Satide de Guarulhos
DIA 16 - SAUDE DA MULHER . . A
LOCAL DAS PALESTRAS: AUBITORIO ADAMASTOR Palestrantes: Elisabeth Claudia Lacher e Addoér (ANVISA);
HO RIO: DAS 09 S 12H

Simone Fargetti (CIEVS Estadual); Fernanda Nunes da Matta
Carmo (DVS/ CIEVS municipal).

USAR EPI CORRETAMENTE E EVITAR O ACIDENTE

Aconteceu no DVS

Roda de conversa do DVS “Saude
Mental e COVID 19”- 01/08

B ||

Capacitagdo Monkey Pox — 17/08 Aulas do DVS na Especializagao em
gestdo na Saude-UNG- 17/08

PAC Esporotricose CCZ- 26/07 Palestra sobre Arboviroses E. E. Encontro de Autoridades Sanitarias com
Dona Brasilia Castanho — 09/08 Orgdo Julgador -09/08

128 muae
TN -
_— il
Boas Praticas em Institui¢cGes de e S T ani ok
Y alestra Boas Praticas na Manipulagdo
beleza e Estética, Testagem e de Alimentos - Festa da Carpi 5:_ 2; /07 Celebragao Dia da Vigilancia Sanitdria —
Vacinagao hepatite — 11/07 pi¢

05/08

Boletim DVS
Producdo: Se¢do Técnica de Planejamento e Educacgdo em Vigilancia em Saude (STPEVS)
Conteldo: Colaboragéo dos servidores das Divisdes do Departamento de Vigilancia em Saude
Contato: 2472-5070/ 2472-5074 e-mail: boletimdvsnews@gmail.com
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