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PREFEITURA DE

GUARULHOS

CARTA DE SERVICOS - SUBSECRETARIA DE POLITICAS PARA O IDOSO

(Rua Claudino Barbosa, 313 — 3° andar — Anexo |l — Macedo / Telefone: (11) 2085-5632)

A Subsecretaria de Politicas para o ldoso, criada pela Lei 7.550/2017, tem o propdsito de
elaborar e implantar politicas publicas voltadas a populagéo idosa e promover o dialogo
entre a administracao e os diversos movimentos representativos da sociedade civil que se
dediquem ao atendimento e defesa da pessoa idosa.

Academia na Praga 60+
O que ¢&?

Faz parte do Plano municipal de Envelhecimento Ativo da Prefeitura de Guarulhos. O
projeto consiste em oferecer praticas fisicas com exercicios em prol da saude e a
integragao das pessoas idosas.

As aulas acontecem trés vezes por semana, em diversos locais da cidade, a partir das 7h,
e sao orientadas por profissionais de Educacao Fisica, habilitados e especializados em

atividades para pessoa idosa.

Quando necessario?

As aulas sao oferecidas para qualquer pessoa que queira e precise se exercitar.

Forma de Atendimento: Locais

Bosque INOCOOP

Rua Elias Dabarian, 887
Conjunto Inocoop/
Bonsucesso

Segunda, Quarta e Sexta-feira
07h, 08h, 09h

UBS Vila Carmela

Avenida Serra da
Mantiqueira, 55
Vila Carmela

Segunda, Quarta e Sexta-feira
07h, 08h, 09h

CIC Pimentas — Centro de Integragao

Estrada do Capao Bonito, 64

Segunda, Quinta e Sexta-feira

da Cidadania Pimentas (Marcos Freire) 08h, 09h, 10h
CEU Bambi Rua Benedicto Thieso, s/n Segunda, Terga e Quinta-feira
Parque Residencial Bambi 07h, 08h, 09h
CEU Ponte Alta Avenida Florestan Fernandes, Segunda, Quarta e Sexta-feira
s/n°- Jardim Ponte Alta 07h, 08h, 09h




Campo do Jardim Leblon

Estrada Juscelino Kubtischek
de Oliveira, alt.849
Pimentas

Terca e Quinta-feira
07h, 08h

Em Frente ao PA Maria Dirce

Rua Ubaiataba, 02
Jardim Maria Dirce

Terca e Quinta-feira
08h

Praca Maria Helena

Av. Pedro de Souza Lopes,
altura 7800
Cabucgu

Segunda, Quarta e Sexta-feira
07h, 08h

Praca Ponte Gestal

Rua Augusta dos Santos
Augusto, S/N
Jardim Palmira

Segunda, Quarta e Sexta-feira
07h, 08h, 09h

Parque Linear Transguarulhense

Av. Transguarulhense S/N
Continental

Segunda, Quarta e Sexta-feira
07h, 08h

Parque City Las Vegas

Rua Prefeito Rinaldo Poli,
S/N
Vila Rio

Segunda, Quarta e Sexta-feira
07h, 08h

Praca Estrela

Avenida Monte Alegre, s/n
Cidade Soberana

Segunda, Quarta e Sexta-feira
07h, 08h, 09h

Parque Jardim Adriana 2

Rua Wilson Messias, S/N
Jardim Adriana

Terca e Quinta-feira
07h

UBS Primavera

Rua Gama, 72 —
Parque Primavera

Terca e Quinta-feira
08h

Mais informacgdes pelo telefone: 2085-5632.

Link: www.quarulhos.sp.gov.br/sites/default/files/2020-

04/NOVA%20CARTILHA DIREITOS%20HUMANOS%20DA%20PESSOA%20IDOSA%20

20pg%20A5%20(1).pdf

Link: www.quarulhos.sp.gov.br/sites/default/files/2019-

12/GUIA%20DIREITOS%20HUMANOS.pdf — cartilha de Direitos Humanos

Prazo de Execucédo: O atendimento sera realizado conforme o numero de matriculas feita

para participar das atividades fisicas.

Legislagao: Lei 7.550/2017

Documentos Necessarios: Com apresentagdo de documento com foto, comprovante de
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http://www.guarulhos.sp.gov.br/sites/default/files/2020-04/NOVA%20CARTILHA_DIREITOS%20HUMANOS%20DA%20PESSOA%20IDOSA%2020pg%20A5%20(1).pdf
http://www.guarulhos.sp.gov.br/sites/default/files/2020-04/NOVA%20CARTILHA_DIREITOS%20HUMANOS%20DA%20PESSOA%20IDOSA%2020pg%20A5%20(1).pdf
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endereco e atestado médico autorizando fazer atividades fisicas.
Taxas Cobradas: Isento

Pré-Requisitos: As matriculas s&do gratuitas e podem ser feitas no proprio local.

Projeto de Conscientizagao da Violéncia contra a Pessoa Idosa
O que é?

Sé&o atividades em escolas que, por meio do didlogo e debates, tratam da tematica de
valorizag&o aos idosos conforme o Estatuto do Idoso.

Quando necessario?

Sempre que necessario trazer a tona a conscientizagao e o cuidado com a pessoa idosa
de serem respeitados e ter garantido os seus direitos.

Forma de Atendimento: Rua Claudino Barbosa, 313 — 3° andar — Anexo Il — Macedo
Guarulhos — SP — CEP: 07113-040

Mais informacgdes pelo telefone: 2085-5632.

Link: www.quarulhos.sp.gov.br/sites/default/files/2020-
04/NOVA%20CARTILHA DIREITOS%20HUMANOS%20DA%20PESSOA%20IDOSA%20
20pg%20A5%20(1).pdf

Prazo de Execugado: Com a formagao do grupo o qual sera estipulado dias para tratar
desta tematica.

Legislagao: Lei Federal n® 10.741, de 1° de outubro de 2003 e Lei 7.550/2017
Documentos Necessarios: Documentos pessoais

Informacgdes Complementares: Este projeto de conscientizagcdo da violéncia contra a
pessoa idosa sera realizado nas escolas e espacgos de convivéncia da cidade.

Taxas Cobradas: Isento

Pré-Requisitos: Este projeto sera realizado somente através de agendamento na
Subsecretaria do ldoso.
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