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J #% O QUE E DENGUE?

Dengue é um tipo de arbovirose que ndo tem
tratamento especifico, portanto, o cuidado resume-
se em combater os sintomas, através de repouso,
boa alimentagao e hidratagao, assim como
medicamentos analgésicos para a febre e dor no
corpo. IMPORTANTE que as pessoas com

diagnostico de dengue nao se automediquem para
\ ndo agravar a doenga. /

QUAIS MEDICAMENTOS SAO PRESCRITOS PARA
PACIENTES DIAGNOSTICADOS COM DENGUE?

Analgésicos e antitérmicos: ajudam a diminuir a dor no corpo, dor
muscular e febre;
Antieméticos: aliviam enjoos e vomitos;
Anti-histaminicos: aliviam a coceira no corpo.
Para mais informagdes, consulte seu médico e/ou farmacéutico.

TERAPIA DE REIDRATAGCAO ORAL

A utilizagdo dos soros de reidratagdo oral pode ser feita com
dois objetivos:
a) Reposigdo de perdas para prevenir a desidratagdo no
paciente com diarreia;
b) Reversdo da desidratagdo, ou fase de reparagdo, para o
paciente com desidratagao por diarreia.

Na impossibilidade de adquirir os sais de reidratac¢ao oral,

sugere-se a ingestdo do soro caseiro. Entretanto, o soro
caseiro ndao contém citrato e potassio.

SORO CASEIRQO . Sal de cozinha ......... 1 colher de café
B 1Al - | eepm— 2 colheres de sopa
. Agua potavel...........1 litro

IMPORTANTE! As quantidades devem ser respeitadas.
Em caso de duvidas, consulte seu médico e/ou farmacéutico.

Em caso de duvidas,

o \
FARMACEUTICOS

AIS PERTO
DE VOCE! |
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GUARULHOS

PRINCIPAIS SINTOMAS

Ao detectar os primeiros sintomas, como febre alta, dor atras dos
olhos, dor no corpo, mal estar, vomito, dor abdominal e podendo
aparecer manchas pelo corpo, procure um médico, farmacéutico ou
outro profissional da saude.

As unidades basicas de saude (UBS) de Guarulhos estdo preparadas
para acolher os pacientes com suspeita de dengue.

/ QUAIS MEDICAMENTOS NAO DEVEMOS
TOMAR EM CASO OU SUSPEITA DE
DENGUE?

Medicamentos que contenham &cido acetilsalicilico e
anti-inflamatdrios nao devem ser utilizados, pois podem
causar hemorragia, e fazer com que a doenga evolua
para dengue hemorragica.

Acido acetilsalicilico, ibuprofeno, cetoprofeno,
diclofenaco, naproxeno, varfarina, dexametasona,
prednisolona.

IMPORTANTE! Pacientes que utilizam algum desses
medicamentos NAO devem suspender o uso por conta /

propria e precisam procurar seu médico.

VACINA CONTRA DENGUE // ’

Publico: 4 a 60 anos, que ja tiveram ou ndo dengue anteriormente
(Qdenga) e 6 a 45 anos que ja tiveram um dos 4 tipos de dengue
(Dengvaxia)

ANVISA autorizou 2 vacinas: Dengvaxia (clinicas particulares) e Qdenga
(ofertadas no SUS).

Atualmente, a vacina Qdenga esta liberada no municipio para a faixa
etaria de 10 anos a 11 anos, 11 meses e 29 dias.

Para maiores informagoes, consulte os canais oficiais da Prefeitura de
Guarulhos (https://www.guarulhos.sp.gov.br/dengue).
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consulte o farmacéutico!
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