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LINHA DE CUIDADO DO IMPLANTE DE ETONOGESTREL (IMPLANON®) 

Os implantes são dispositivos plásticos colocados na subderme, com liberação contínua de 

progestagenios. No Brasil, o único implante aprovado é o IMPLANON®, que é um bastonete único, 

com cerca de 4cm de comprimento por 2mm de espessura, contendo 68mg de etonogestrel - ENG 

(3-ketodesogestrel), metabólito ativo do desogestrel, envolvido em uma membrana de acetado de 

etileno vinil (EVA), radiopaco. 

 O efeito contraceptivo é conseguido por meio da inibição consistente da ovulação. Ao lado da 

inibição da ovulação, o ENG também provoca alterações no muco cervical, que dificultam a passagem 

dos espermatozóides, além de alterações no endométrio, tornando-o menos adequado para a 

nidação. Por outro lado, depois da remoção, os níveis séricos se tornam indetectáveis antes de uma 

semana nas usuárias, com a maioria das mulheres demonstrando ovulação e podendo engravidar 

dentro de poucos dias após a remoção do implante. 

INDICAÇÕES:  

• PACIENTES VULNERÁVEIS: 

o Moradoras de rua; 

o Usuárias de drogas ilícitas (cocaína, crack, opióides, outros) 

• ADOLESCENTES: 

o Moradoras de rua;  

o Usuárias de drogas ilícitas (cocaína, crack, opióides, outros) 

o Em situações de violência; 

o Com multiparidade mediante avaliação do Comitê de Planejamento Reprodutivo. 

• Pacientes com HIV (em acompanhamento regular com CTA e SAE Carlos Cruz) 

• Vítimas de violência sexual. 

• Distúrbios psiquiátricos (psicose, esquizofrenia CID: F20), mediante avaliação e 

encaminhamento psiquiátrico; 

• Pacientes acamadas e cadeirantes, com indicação médica; 

•  Paciente com deficiência mental, com indicação médica. 

• Doenças especiais: anemia falciforme, LES, DM I, transplantadas, insuficiência renal crônica, 

cirurgia bariátrica (nos primeiros 3 anos após cirurgia) 

Obs: casos de exceção deverão ser discutidos com o COMITÊ DE PLANEJAMENTO REPRODUTIVO  
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APLICABILIDADE:  

O método deve ser introduzido nas maternidades e nas unidades de referência, com indicação 

médica, seguindo os critérios acima. 

As pacientes em acompanhamento nas unidades de referência, passarão por avaliação da equipe 

de planejamento familiar com orientação sobre o método. A maternidade fará a orientação de 

planejamento familiar nos casos de pacientes internadas (pós abortamento e puerpério), com 

indicação do método. 

Todas as pacientes deverão assinar o Termo de Consentimento (anexo1). 
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INDICAÇÕES (vide pág. 01): 

• PACIENTES VULNERÁVEIS: 

• Adolescentes  

• Pacientes com HIV  

• Vítimas de violência sexual. 

• Distúrbios psiquiátricos  

• Pacientes acamadas e cadeirantes 

•  Paciente com deficiência mental 

• Doenças especiais  

FLUXOGRAMA DE ETONOGESTREL (IMPLANON®) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIAR RELATÓRIOS DE TODOS OS CASOS NO EMAIL DA REDE: redecegonha3@gmail.com 

 

  

Orientação sobre os métodos anticoncepcionais e oferta do Implanon® 

Encaminhar para UBS para orientação sobre 

outros métodos anticoncepcionais 
Assinatura do Termo de Consentimento (TCLE) 

Centros de referência do Município 

• Solicitar implante para GT 

farmácia 

• Relatório sucinto para Rede 

Cegonha: nome, idade, CNS, 

resumo do caso 

• Arquivar no prontuário o TCLE e 

etiqueta do produto 

MATERNIDADES 

• GT farmácia: encaminhar 

mensalmente os implantes 

• Relatório suscinto para Rede 

Cegonha: nome, idade, CNS, resumo 

do caso 

• Arquivar no prontuário o TCLE e 

etiqueta do produto 

SIM NÃO 
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Anexo1 

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE) PARA COLOCAÇÃO DE 

IMPLANTE DE ETONOGESTREL (IMPLANON®) 

Nome: _______________________________________________________________idade:______________ 

RG:______________________________________ CNS:___________________________________________ 

LOCAL:___________________________________________________________Data____ _̸___ _̸______ 

Declaro para os devidos fins e sob as penas da lei que eu, acima identificada e adiante assinada, fui orientada 
de maneira clara e compreensível sobre todas as implicações e consequências de colocação de implante de 
etonogestrel (Implanon®) e estou ciente dos requisitos médicos para a sua realização. 

ORIENTAÇÕES: O Implante de etonogestrel é um bastonete pequeno contendo o progestogênio etonogestrel 
(um tipo de hormônio feminino) que é liberado continuamente, passando do implante para o corpo, com 
efeito anticoncepcional por até 3 (três) anos; é inserido por profissional habilitado, podendo ser retirado a 
qualquer momento se houver necessidade ou se for desejo da usuária retirá-lo. Deve ser retirado após 03 
(três) anos após inserção. 

Como qualquer método anticoncepcional, mesmo quando bem indicado e bem colocado, pode apresentar 
falhas. O índice de falha em até três anos é menor que 0,08%. 

Como qualquer procedimento pode acarretar complicações, sendo as principais: irritação e em alguns casos, 
formação de cicatriz no local de inserção e  ̸ou retirada do implante. Também pode ocorrer hematoma no local 
do implante. 

Em grande parte das mulheres (50 – 60%) ocorre amenorréia (ausência de menstruação), cerca de 20-25% 
menstruam normalmente (com sangramento em menor quantidade), 15% apresentam sangramento 
prolongado (principalmente no primeiro ano) e 5-10% escapes menstruais (sangramentos em pequena 
quantidade, frequentes). Como raros efeitos adversos pode haver aumento de peso, acne, cefaleia e dor nas 
mamas. 

O Implante de etonogestrel funciona apenas como anticoncepcional, não prevenindo ISTs (infecções 
sexualmente transmissíveis), tendo sido orientada como preveni-las. 

Declaro que entendi as informações que me foram oferecidas em linguagem clara e simples e tive todas as 
minhas dúvidas esclarecidas. Recebi o cartão onde constam informações sobre o implanon® e o momento de 

trocá-lo.        □ACEITO                                                                                                             □NÃO ACEITO 

Assinatura e carimbo do profissional que prestou informações:_____________________________________ 

Assinatura e carimbo do profissional que inseriu o Implante:_______________________________________ 

Assinatura da paciente ou responsável legal:____________________________________________________ 

 


