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1. Introdugao:

Este plano tem o objetivo de descrever as atividades e acdes a serem adotadas caso
ocorra algum incidente ou acidente com colaboradores ou anormalidades com o Aterro
Sanitario de Guarulhos (escorregamento, exploséo e outros), previstos em Quadro 4 —
Situagbes de Ocorréncias consideradas “Gravissimas” — Situacdo de Paralisacdo da
disposicdo final no aterro sanitario por origem de acidente geoldgico, acidente

geotécnico , chuvas intensas e prolongadas e interrupcéo do acesso ao aterro sanitario.

O aterro estd localizado no municipio de Guarulhos nas seguintes coordenadas:
-23°24'39,5613" — 46°33'32,5559" altitude de 759,18 m, no bairro do Cabugu do Municipio

de Guarulhos.

O aterro € um macigo que se desforma durante o tempo e para isso se faz necessario

monitoramento e manutengéo constante.

Diariamente no Aterro Sanitario, o nimero de servidores publicos e terceirizados variam
de acordo com os servigcos a serem executados, devendo haver o controle na Portaria de
entrada e saidas de pessoas e funcionarios que la permanecem para efeito de rapida

identificagao.

Todos os tipos de servigos oferecem risco e perigo para as pessoas que la estio, logo foi
desenvolvido este manual para facilitar o socorro caso ocorra algum tipo de Incidente ou

acidente.

2. Objetivo:

Identificar rapidamente as situagdes que envolvem vitimas, desenvolver agées rapidas,
organizadas e eficientes de forma a permitir a tomada decisées ao atendimento e

remogao de vitimas de acordo com a urgéncia/emergéncia.
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3. Coordenadores de emergéngia:

Devera existir sempre no Aterro sanitario um coordenador para os casos de emergéncia.
O coordenador de emergéncia devera estar devidamente identificado, receber
treinamentos especificos continuados para cada uma das situagdes expostas nesse
plano. Em caso de sinistro, deverdo ser adotadas as medidas observadas nesses
treinamentos, com o objetivo de combater a situagéo gerada.

Os elementos que compéem o plano de emergéncia sdo apresentados com o objetivo de
ter sempre pelo menos uma pessoa que coordene o plano de emergéncia no local.

Como ha uma flutuagdo do nimero de servidores e terceirizados, sugere-se que o
coordenador de emergéncia seja sempre um servidor publico, sendo o Chefe da Secao
Técnica , atuando em ordem hierarquica dentro do aterro.

Sugere-se que a equipe técnica da Prefeitura e responsaveis por servigos terceirizados,
tomem conhecimento dos procedimentos de situagées de emergéncia, como engenheiro
responsavel técnico, encarregado de operagéo ou lider do aterro, formados em brigada
contra incéndio ( caso houver) de acordo com a NR23. No aterro esta previsto um local
denominado de PONTO DE ENCONTRO , onde o coordenador e responsaveis pela
equipes deverdo se encontrar no aterro, para acionamento dos Plano de Emergéncia
Individualizados de cada empresa prestadora de servigco e da Prefeitura de Guarulhos.
Devendo ser acionados os érgaos envolvidos, listados no Quadro 4.

Sendo acionada a Defesa Civil e preferencialmente a CETESB.

No Local de Ponto de Encontro, a primeira providéncia sera a de verificar alista de
pessoas em trabalho a serem localizadas em caso de qualquer emergéncia. Os dados na
lista deverdo conter os nomes, especializagdo, e local interno de trabalho ao Aterro

Sanitario.
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4. Atribuigao do coordenador do plano de contingéncias:

O Coordenador do Plano de contingéncia e os responsaveis técnicos deverio
providenciar recursos (materiais e humanos) de sua competéncia;

Manter banco de dados de funcionarios atualizado e informagées pertinentes
aos servigos realizados no aterro sanitario;

Assegurar a divulgagdo do plano de contingéncia em todos os niveis
hierarquicos;

Acionar os 6rgéos oficiais ( Tarefa exclusiva da Secretaria de Servigos Publicos
ou Equipe Inter- Secretarias da Prefeitura de Guarulhos — Prefeito);

Ter suplentes igualmente capacitados;

Participar dos programas de treinamento e dos exercicios simulados com a
Brigada de Emergéncia de acordo com a NR23 ( Programas Especificos das
Empresas Contratadas);

O Grupo Inter Secretarias devera estar apto a responder em prevencao de
acidentes, riscos inerentes as atividades, medidas a serem adotadas em caso
de incidente ou acidente, condigdes inseguras, comunicagdo de incidentes e
protegao individual e coletiva;

Determinar os destinos para os residuos, elaborar relatério de inconformidades,

avaliar e repassar os dados obtidos nos relatérios para os demais.

5. Em caso de ruptura ou rompimento de taludes:

Caso ocorra o escorregamento do macicgo, todos os colaboradores deveram evacuar a

area de forma segura e se encaminharem a pé ou de veiculo pela rota de fuga prevista

em diregao a portaria do Aterro Sanitario.

Somente pessoas habilitadas poderao fazer a varredura para encontrar colaboradores na

area e direciona-los para a rota de fuga.






PREFEITURA DE GUARULHOS
Secretaria de Servicos Publicos
GUARULHOS Departamento de Limpeza Urbana

6. Em caso de explosao:

Na ocorréncia de explosdo no macigo, todos os colaboradores deveram evacuar a area
de forma segura e se encaminharem a pé ou de veiculo pela rota de fuga. Somente os
brigadistas estdo aptos a prestarem o primeiro combate e iniciar de forma segura e

controlada a varredura para encontrar possiveis vitimas.

/. Em caso de tombamento de maquinas e caminhdes:

Em caso de tombamento de maquinas, equipamentos, caminhdes, a operagao devera ser

paralisada para que proceda o socorro.

8. Vazamento de lixiviado:

Em caso de vazamento de lixiviado: conter o vazamento o de forma organizada, segura e
eficiente, com sistema de sucgao por bombas e mantas absorventes;
9. Identificacao:

No primeiro momento a identificagéo sera qualitativa para classificar o risco em que o

acidentado se encontra, para tal sera usado o protocolo de Manchester.

10.Protocolo de Manchester

A Classificagao de risco Manchester tem base nas cores das pulseiras, com essa técnica
€ possivel identificar a gravidade em que se encontra a pessoa e se 0 caso &€ uma

emergéncia ou urgéncia e tomar a agao necessaria para o pronto socorro a vitima:

...............................

T e B b |
L 10- MINUTOS ;]

T pRsRTE:

%, 240 - MINUTOS
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10.1. Acao:

Apoés o Reconhecer a situagdo da vitima, iniciar os procedimentos de
urgéncia/emergéncia:

10.2. situagio Vermelha:

Situagdo de emergéncia, iniciar os procedimentos para socorro imediato, por pessoas
habilitada, técnico de seguranga, enfermeiro do trabalho, Eng. de seguranca, ou qualquer
colaborador que tenha o curso de primeiros socorros, para procedimento de sinais vitais,
massagem cardiorrespiratoria, estancamento de sangramento, imobilizagéo e transporte
em maca;

10.3. situagio Laranja:

Situagdo muito urgente, iniciar os procedimentos para o socorro imediato, por pessoas
habilitada para tal, técnico de seguranca, enfermeiro do trabalho, Eng. de segurancga, ou
qualquer colaborador que tenha o curso de primeiros socorros, para procedimento de
massagem cardiorrespiratéria, estancamento de sangramento, imobilizagédo e transporte

€m maca,

10.4. situagio Amarela:

Tem 1 hora para a agéo de socorro e encaminhamento para o hospital de urgéncia;

10.5. Situacao Verde:

Pouco urgente, nesse caso tem duas horas para o pronto socorro, encaminhar a vitima

para o pronto socorro;

10.6. Situagao Azul:

Nao urgente, para este caso, fazer os procedimentos de acolhimento da vitima e

encaminhar para o pronto socorro.
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11. Abertura de PAT:

Deve ser realizado a abertura de PAT (Procedimento de acidente do trabalho), emitido

pela equipe da Divisao Técnica de Tratamento de Destinacéo Final.

12. Investigacao do acidente:

Apds as visitas técnicas dos 6rgaos competentes, se dara o inicio das investigagdes, esta
devera realizada por equipe multidisciplinar, formada por técnicos com conhecimento em

aterros sanitarios e meio ambiente.

Anexo A

Item 9.1 - Acdes de emergéncia e contingéncia e procedimentos preventivos e
corretivos Decreto municipal N° 31513 de 26 de dezembro de 2013.

No caso de interrupgao repentina de um ou varios servigos de limpeza urbana e manejo
dos RSU o plano para a emergéncia sera ativado de tal forma a minimizar os prejuizos
causados pela falta das atividades.

Considerando a necessidade de se prever e proceder a corregdo das agdes que possam
ensejar risco de interrupgéo da prestagédo de servicos ou de provocar outros prejuizos
como o caso das inundagdes, torna-se necessario um acompanhamento sistematico das
acOes previstas, sua execugédo, os acompanhamentos dos resultados dos avancos
registrados nos relatérios mensais e sistemas de informagéo para o monitoramento das
acoes.

As principais situagdes que requererdo agdes emergenciais foram identificadas conforme
apresentado a seguir:

Ocorréncias gravissimas: paralisagdo do servico de coleta dos residuos domiciliares,
feiras, volumosos, indiferenciados e residuos de saude; paralisagdo da disposigdo final no
aterro sanitario; ocorréncia de derramamento de cargas perigosas.

Ocorréncias graves: paralisagao dos servigcos de manejo de RCD nos PEVS; paralisagao

dos servicos prestados pelos PEVs a populagao; paralisagdo dos servigos de limpeza
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corretiva; paralisagéo dos servicos de triagem e manejo dos residucs secos: pareliemgic
dos servicos de coleta do programa Coleta Seletiva Solidaria.

Foram identificadas a origem de cada ocorréncia, a abrangéncia, a agdo imediata, as
consequéncias, as medidas remediadoras, as situagbes da prestagédo e os 6rgdos

envolvidos.

Anexo B

Rota de Fuga -

A Rota de Fuga preferencial se dara pela estrada principal, caso ocorra o fechamento ou
a impossibilidade de transpé-la a rota serd redirecionada para a FASE 9 e os
colaboradores deverao permanecer por la até as buscas de Salvamento ou até a chegada
do brigadista responsavel em juntar a turma para direciona-los para o caminho mais

seguro.

Anexo C:

Coordenadores, responsaveis por equipes e ou Brigadistas, deveréo ser acionados até o

local do Ponto de Encontro e ou portaria.

Anexo D :

O Ponto de Encontro é do lado da Capela no estacionamento de veiculos que deveréo ser

estacionados voltados para a saida / portaria..

Anexo E:

PAE (PLANO DE ATENDIMENTO DE EMERGENCIA INDIVIDUALIZADO POR
EMPRESA PRESTADORA DE SERVICO).

Devera constar Identificagcdo da Empresa, telefones de emergéncia e contatos, ramo de
atividade, ldentificacdo do responsavel técnico pelo Servico e demais prepostos, conter
objetivo, identificagao de veiculos e equipamentos utilizados, area de abrangéncia interna
no Aterro Sanitario, em caso de acidentes, especificar agdes como Vazamentos de
lixiviado, fogo. Poluicdo, envolvimento de pessoas, informagdes adicionais pertinentes

para cada caso, cuidados ambientais, procedimentos de desocupagdao da area,
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procedimentos Pés Emergenciais, avaliaggdo das Consequéncias, recuperagao de areas
impactadas, classificagdo de residuos ( caso requeira), manutencéo e atualizagées das
informagées ao longo do sinistro, e divulgagdo do plano & Prefeitura — Secretaria de
Servigos Pulblicos - em casos especificos proceder treinamentos e manter atualizado
telefones e contatos de Emergéncia de Orgaos Publicos do Municipio de Guarulhos e
Orgaos CETESB — Guarulhos — Szo Paulo.

Anexo F:

PAE (PLANO DE AGAO EMERGENCIAL E CONTINGENCIA) desenvolvido pela

SSP - Desenvolvido pela Secretaria de Servigos Publicos em Maio de 2019.

Anexo G:

GRA (GERENCIAMENTO DE RISCO DO ATERRO) desenvolvido pela

SSP — Desenvolvido pela Secretaria de Servicos PUblicos em maio de 2019.
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ANEXO F

PAE — PLANO DE AGAO EMERGENCIAL E CONTINGENCIA

Este plano tem o objetivo de descrever as atividades e acOes a serem adotadas caso
ocorra algum acidente com colaboradores ou anormalidades com o Aterro
(escorregamento, explosao e outros).

O aterro esta localizado no municipio de Guarulhos nas seguintes coordenadas:
-23°24' 39,5613" — 46°33'32,5559" altitude de 759,18 m.

1. Atribuigdo do coordenador do plano de Contingéncia:

* O Coordenador do Plano de contingéncia devera providenciar recursos (materiais e
humanos) de sua competéncia;

* Manter banco de dados com quantidade de residuos;

e Assegurar a divulgagéo do plano de contingéncia em todos os niveis hierarquicos;

e Acionar os 6rgéos oficiais; conforme fluxograma:;

* Indicar um suplente igualmente capacitados;

* Participar dos programas de treinamento e dos exercicios simulados com a Brigada
de Emergéncia de acordo com a NR23;

e Treinar o Grupo Técnico em prevengdo de acidentes, riscos inerentes as
atividades, medidas a serem adotadas em caso de acidente, condi¢des inseguras,
comunicagéo de incidentes, protegéo individual e coletiva;

e Determinar em conjunto com a secretaria, os destinos para os residuos caso
ocorra o sinistro, elaborar relatério de inconformidades, avaliar e repassar os dados
obtidos nos relatérios para os demais envolvidos.

e Manter as areas isoladas

e Assegurar a manutengdo preventiva do Aterro.
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. Em caso de acidente com funcionarios ou terceiros:

21.Informar o gerente local para que o mesmo acione o servico de
ambulancia/bombeiros/SAMU:

2.2.Na falta do gerente chamar o servigo publico disponivel SAMU/ BOMBEIROS:

2.3.Informar o responséavel, por salde e seguranga, para que acompanhe o
colaborador para abertura da PAT (Comunicado de acidente de trabalho);

2.4.No caso de acidentes com animais peconhentos, o colaborador devera ser
encaminhado para o HMU;

2.5.Em caso de acidente com objetos perfuro cortante o colaborador devera ser

encaminhado para o Hospital Padre Bento;

. Em caso de escorregamento ou explosio do aterro:

3.1.Caso o aterro venha escorregar ou explodir o encarregado da frente de operagao
devera hastear uma bandeira vermelha junto ao mirante e soar o alarme sonoro
luminoso imediatamente, para que todos deixem o local de forma segura pela rota
de fuga definida pelo coordenador em treinamento.

3.2.0 gerente ou funcionario designado devera acionar os seguintes orgaos
respectivamente:
3.2.1. SECRETARIA DE SERVIGOS PUBLICOS, PRONTO SOCORRO,

BOMBEIROS, DEFESA CIVIL, CETESB ( Conforme Quadro 4).

3.2.2. A Secretaria de Servigos Publicos devera providenciar outro local para

dispor os residuos provenientes da coleta urbana.
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4. Ponto de Encontro:

4.1.Todos os colaboradores deverdo se direcionar para o ponto de encontro para a

identificagéo e contagem.

5. O Socorro/ Resgate:

5.1.0 Socorro/Resgate por terra devera ser realizado por profissionais capacitados e
treinados para isso, de acordo com o manual de procedimentos em caso de
emergéncia.

5.2.0 Socorro também podera ocorrer por meio de aeronave (helicéptero).

6. Atribuicao dos grupos de apoio:

e Secretaria de Servigos Publicos: Acompanhar todos os detalhes das operagoes;

* Bombeiros/SAMU:( a ser acionada): Realiza o resgate e remocédo das vitimas
envolvidas;

e Defesa Civil: ( a ser acionada): Realiza as intervengées necessarias no entorno
junto a comunidade;

e CETESB: ( a ser acionada) :Realiza a pericia Local e contabiliza os impactos

ambientais e orienta as intervencdes para remediar os impactos.
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6.1. Fluxograma de acionamento e divulgacdo n° 1

10

- SECRETARIA
- SERVICOS
PUBLICOS

ADM ATERRO/
' Departamento de
Limpeza
Urbana/Equipe
Técnica da
~. Secretaria de
Servigos
Publicos /
Secretario da
Pasta.

20

BOMBEIROS

SAMU

ADM ATERRO /|
' Departamento de

Limpeza Urbana

30

—
DEFESA CIVIL

Secretaria de
Servigos
Publicos / Equipe
Inter Secretarias /

Secretério da

Pasta de Servigos

Publicos /
IMPRENSA Prefeito da
Cidade.
Porta voz
Credenciado pela
Prefeitura de

Guarulhos.

4°

CETESB

Secretaria de
Servigos Publicos

- ou Equipe Inter-
| Secretarias — ou

Prefeito da
Cidade.
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6.2. Manual de Procedimento de Emergéncia e Primeiro Socorros - anexo 1:
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ANEXO G

GERENCIAMENTO DE RISCO DO ATERRO

1. Analise de risco

Antes da execugdo de qualquer servigo, os responsaveis pelos servigos
deverdo analisar o local o servigo a ser executado e todas as etapas envolvidas
para eliminar qualquer risco envolvido no servigo. O responsavel pelo servigo
devera observar a Elaboracdo da APR e em caso de Incidente ou Acidente
acionar o PAE individualizado.

ANALISE PRELIMINAR DE RISCO (EXEMPLO)

Nimero

EMPRESA: AREA: DATA
PARTICIPANTES: REFERENCIA:
PERIGO POSSIVEIS EFEITOS ENG. de RISCO INICIAL MED. PREV. | RESPONSAVEL|DATA
CAUSAS controle I~ SEV/ Risco| CORRETIVAS
Atropelamento | Erro humano | Les&o / 6bito | Sinalizagéo e 2 & 6 Sinalizagéo e
barreiras reducdo de
velocidade
Queda no Equivoco, Contaminagéo | Sinalizagéo 3 3 6 Protegdes e
tanque de mal subito, |severa barreiras sinalizagdo
chorume lapso
Ferimento Erro Lesdo e Epis / 2 2 4 Usar EPIS
provocado por | humano, contaminagédo |treinamento
residuos imprudéncia
Exploséo Erro técnico | Catastréfico Controle de 2 5 7 Controle de
queima dos queima
pdrs
Risco de Erro técnico | Contaminagéo | Seguir os 2 7/ 4 Treinamento
contaminagao dosoloe procedimentos constante
ambiental agua padrao dos
subterranea servigos de
acordo com as
NBR vigente
Tombamento imprudéncia | Lesdo/ 6bito | Seguir a 2 5 4 Seguir a
de caminhdo velocidade sinalizagédo da
permitida velocidade
Batida de Imprudéncia, | Les&o / ébito / | DDS 2 3 4 Treinamento
maquinas falta de continuo e
treinamento equipamento
em bom
estado
Escorregament | Erro técnico | Catastréfico Seguir os 3 10 9 Verificagdo
o do aterro relatérios de visual das
geotecnia bermas e
taludes,
reconformacéo
dos pontos
incorretos

Tabela 1- APR
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2. A analise de risco deve ser obrigatéria no projeto geotécnico.

2.1.IMPACTO

2.2. CONSEQUENCIA

2.3.0CORRENCIA

Geotécnico

Impacto

Consequéncia

Ocorréncia

Hidraulico,
subterraneo e
superficial
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3. Programa de Controle de Riscos:

3.1.Agbes a serem tomadas no empreendimento para minimizagéo de danos:

Nomear o coordenador da equipe de emergéncia;

Organizar as equipes e capacita-las para agir em caso de emergéncia;

Manter informado todos os envolvidos em caso de treinamentos;
Realizar exercicios e simulados;

3.2. Agbes a serem tomadas na comunidade:

Informar a comunidade do entorno caso ocorra um evento catastrofico.

4. Fichas de Controle de Servicos :

Os responsaveis pelos servicos deverao elaborar Fichas de Controle de Servigos,
quando a Atividade requerer:

4.1.Ficha de rotina,
4.2.Ficha formal,
4.3.Ficha especiais,
4.4.Ficha de emergéncia.

5.1.

5. Plano de A¢ao Emergencial (Mitigagao):

Identificagao dos Servigos Emergéncias :

a) Nos casos apontados no Quadro 4 :

Realizar vistoria técnica com Seguranca;

Realizar a evacuagéo da area através da Rota de Fuga — ou outras
estabelecidas em caso de Incidentes e Acidentes:

Realizar de Imediato o isolamento da area afetada;

Autorizar a entrada ao Aterro Sanitario de Pessoas Credenciadas;

Realizar as Agdes Corretivas de Imediato no caso de Salvamento de vidas:
Identificar possiveis patologias geolégicas e geotécnicas no momento da Acao
do Plano de Contingéncia e Emergéncia;

Recompor pequenas erosdes ou falhas de recobrimento de residuos caso
necessario;

Eliminar principios de incéndios;

Executar replantio de grama nos taludes caso necessario,
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Rogar a grama e arbustos caso necessario;

Realizar barreiras fisicas caso haja viabilidade e seguranga;

Analise prévia do Incidente ou Acidente;

Acionar as equipes inter — secretarias:

Acionar os 6rgéos publicos pertinentes — CETESB e outros:

Tomar medidas emergéncias;

Acionar empresas em carater emergenciais;

Elaborar a Classificagao de Risco de Etapas e Servigos Sub-Sequentes.

6. Magnitude:
i= m = MEDIA
INSIGNIFICANTE
p = PEQUENA g=
GRANDE
7. Perigo:

0 = NENHUM | 2 = ALERTA

1= 3=
ATENCAO EMERGENCIA
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