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POP |LIMPEZA E DESINFECCAO DE SUPERFICIES FIXAS NOS CONSULTORIOS
N° 003 | ODONTOLOGICOS

1. OBJETIVO
Remover residuos de matéria organica e inorganica presentes nas superficies fixas e das bancadas dos

consultérios odontolégicos e promover a reducdo de microorganismos evitando a sua disseminagao.

2. LOCAL DE APLICACAO

Nos Consultérios Odontoldgicos de Unidades Basicas de Saude (UBS), Centros de Especialidades
Odontoldgicas (CEO), Prontos Atendimentos (UPA e PA), Hospitais, Ambulatorio da Crianca e Centro de
Testagem e Aconselhamento (CTA).

3. RESPONSAVEL

Cirurgido- Dentista.

4. EXECUTANTES

Auxiliar em Salde Bucal, Técnico em Saude Bucal e Cirurgido- Dentista.

5. MATERIAIS NECESSARIOS
e Equipamentos de Protecdo Individual (EPI);
e Sabdo liquido, detergente ou similar;
e Solucdo liquida de desinfetante com principio ativo Polihexametileno Biguanida;
e Solucéo alcoolica 70%;

e Toalha Especifica em Nao Tecido Descartavel (TNT), Toalha de Falso Tecido Descartavel, ou similar.

6. FREQUENCIA
Ao iniciar e terminar o turno de trabalho ou quando julgar necessario devido ao tipo de atendimento realizado ao

paciente.




7. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

1.
2.
3.

Higienizar as maos;

Utilizar EPIs adequados;

Iniciar a limpeza sempre da &rea menos contaminada para mais contaminada, de cima para baixo
e de dentro para fora;

Remover as sujidades com &gua e sabdo liquido ou similar quando necessério;

Borrifar a solugdo desinfetante preparada conforme recomendacdes do fabricante nas superficies;
Friccionar toda superficie com toalha de falso tecido descartavel ou similar até a secagem total do
desinfetante, proporcionando a adequada acdo do produto (recomendacdes do fabricante);
Descartar os EPIs de acordo com Programa de Gerenciamento de Residuos Solidos da Salde
(PGRSS) da unidade;

Realizar a higienizagdo das maos.

8. RECOMENDAGCOES
e Nao utilizar desinfetantes com principio ativo Polihexametileno Biguanida nos equipamentos que tem
contato direto com a mucosa do paciente.
e Realizar a desinfeccdo diminui o risco de infec¢do cruzada e protege a equipe de saude bucal.
9. REFERENCIAS

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — Manual de Servi¢os Odontologicos — Prevengéo e Controle de
Riscos (versdo 1.1);

Manual do TSB e ASB volume 2 — CROSP;

Orientacdo de Biosseguranca — Adequacdes Técnicas em Tempos de COVID-19 — CROSP julho/2020;
Cartilha de Biosseguranga em Tempos de COVID-19 — CROBA julho/2020

Procedimento Operacional Padréo da Universidade Federal do Paran;

Resolucdo RDC n°199, de 26 de outubro de 2006.




