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1.  OBJETIVO 

 Efetuar a limpeza, lubrificação e preparar a peça de mão para a esterilização. 

2.  LOCAL DE APLICAÇÃO 

Nas Unidades Básicas de Saúde (UBS), Centros de Especialidades Odontológicas (CEO), 

Ambulatório da Criança e Adolescente, Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA), Prontos 

Atendimentos (UPA e PA) e Hospitais. 

3.  RESPONSÁVEL 

Cirurgião- Dentista. 

4.  EXECUTANTE 

Auxiliar em Saúde Bucal, Técnico em Saúde Bucal e Cirurgião- Dentista. 

5.  MATERIAIS NECESSÁRIOS 

• EPIs: POP 001; 

• Detergente Enzimático; 

• Gaze não estéril ou compressa; 

• Toalha Específica em Não Tecido Descartável, Toalha de Falso Tecido Descartável ou similar; 

• Lubrificante. 

6.  FREQUÊNCIA 

• Sempre que utilizar as peças de mão. 
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8.  RECOMENDAÇÕES 

• Nunca submergir a peça de mão em água, solução desinfetante ou detergente enzimático. 

• Evitar dispersão do aerossol utilizando gaze ou similar protegendo a peça de mão. 

• Utilizar o bico do aplicador do lubrificante conforme orientação do fabricante. 

• Durante a lubrificação segurar a peça de mão na posição horizontal e o lubrificante na posição 

vertical. 

• Caso o resíduo extravasado após lubrificação da peça de mão apresentar resíduos escuros repetir 

a operação de lubrificação por 2 segundos. 

• Excesso de lubrificante interfere no processo de esterilização. 

• Envolver a cabeça da peça de mão com gaze antes de embalar para esterilização. 

• Antes da utilização da peça de mão, acionar por 30 segundos para eliminar excesso de 

lubrificação e testar equipamento. 

9.  REFERÊNCIAS 

• Manual do TSB e ASB volume 2 – CROSP; 

• Ministério da Saúde - Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) – Manual de Serviços 

Odontológicos – Prevenção e Controle de Riscos (versão 1.1); 

• Ministério da Saúde – Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) – Resolução RDC n.15, de 15 

de março de 2012; 

• Procedimento Operacional Padrão da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Minas 

Gerais; 

 

• Procedimento Operacional Padrão da Universidade Federal do Ceará. 

7.  DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

1. Utilizar EPIs; 

2. Após utilização da peça de mão, sem desacoplar, acionar o pedal por 30 segundos; 

3. Desacoplar a peça de mão do terminal; 

4. Envolver a cabeça da peça de mão com gaze encharcada com detergente enzimático (conforme 

recomendação do fabricante) por 5 minutos; 

5. Friccionar a gaze encharcada de detergente enzimático por todo corpo da peça de mão por 30 

segundos; 

6. Remover o detergente enzimático da peça de mão com gaze umedecida em água; 

7. Secar a peça de mão com gaze, toalha específica em não tecido descartável ou similar; 

8. Lubrificar a peça de mão acionando o spray por 2 segundos; 

9. Acoplar a peça de mão no equipo; 

10. Envolver a cabeça da peça de mão com gaze ou toalha específica em não tecido descartável e 

acionar o pedal por 5 a 20 segundos com água fechada para remoção do excesso de lubrificante; 

11. Desacoplar a peça de mão, embalar e esterilizar em autoclave. 

 


