
Memória da Reunião CISTT 

Data: 25/08/22 
Local: Centro de Referência de Saúde do Trabalhador – CEREST  Guarulhos.  

 

Inicia-se a reunião com a presença do gerente Márcio,   dos conselheiros e conselheiras, Dra 

Rosirene,  Dra Jorgea, Dra Valeska, Dra Viviane,  Dr Luiz Fernando, Sr Bruno,  Sr José Roberto 

Brisighello, Sra Silvia Letícia,  às 14h20. (Lista de presença em anexo). 

 

O gerente do CEREST Márcio inicia  apresentação do CEREST com dados da população de 

Guarulhos e população trabalhadora do município. Foi pontuado a importância do no censo que está 

sendo realizado para atualização de recursos destinados a implantação de politicas públicas para a 

cidade. 

 

 Apresentada a composição da equipe, como chegam as demandas ao CEREST e sua área de 

abrangência, que são os 11 municípios do Alto Tiête. 

 

 Discutido as ações de vigilância em saúde do CEREST, e possíveis ações transversais 
futuras a serem realizadas, transversalmente, nos três níveis de atenção do município,  conforme 

Política Nacional de Saúde do Trabalhador e da trabalhadora. 

 

 Apresentação do espaço fisíco da unidade aos membros da comissão. 

 

 Reunião encerrada às 16h00. 
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APRESENTAÇÃO - CEREST REGIONAL GUARULHOS
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Apresentação do CEREST

Iniciou suas atividades em junho de 2004 e foi inaugurado em 20/12/2006. 

      Área de abrangência  

11 municípios do Alto Tietê. 
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Equipe CEREST - 21 Funcionários

CHEFE DE DIVISÃO TÉCNICA

MÉDICO TRABALHO

SUPERVISORA ADM

ATENDENTES SUS (3)

AUX. LIMPEZA

AUXILIARES DE ENFERMAGEM (2)

ASSISTENTES SOCIAL (2)

CIRURGIÃO DENTISTA

ENFERMEIROS (4)

ENGENHEIRO CIVIL

ENG. DE SEG. DO TRABALHO

FISIOTERAPEUTA

PSICÓLOGOS  (2)
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Plano Municipal de Saúde

As Atividade do CEREST estão inseridas no Plano Municipal de Saúde 2022-2025, e 

são desenvolvidas dentro dos seguintes eixos:

1. Vigilância Epidemiológica em Saúde do Trabalhador

2. Vigilância Sanitária em Saúde do Trabalhador

3. Apoio matricial em saúde do trabalhador

4. Educação em Saúde do Trabalhador e Preceptoria
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5. Capacitação da equipe

6. Atendimento no CEREST

7. Fórum Alto Tietê

8. Reunião de Equipe

9. Conselho gestor / CISTT / OUTROS
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1. Vigilância Epidemiológica em Saúde do Trabalhador

Recebimento e análise das fichas de notificação de Doenças e Agravos 

Relacionadas ao Trabalho do Sistema Nacional de Agravos Notificáveis (SINAN) 

para subsidiar as ações de Vigilância Sanitária em Saúde do Trabalhador, estudos 

e políticas públicas; 
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2 . Vigilância Sanitária em Saúde do Trabalhador

 As inspeções realizadas pelo CEREST são desencadeadas a partir de:

- Denúncias (Sindicatos, Ministério Público do Trabalho, munícipes);

- Acidentes e doenças notificados do SINAN;

- Ficha do SAMU;

- Necessidade de informações para investigação de nexo causal.
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Vigilância Sanitária em Saúde do Trabalhador - 17/02/2022

Foi realizada em conjunto com a equipe de Ferraz de Vasconcelos - paciente proveniente do INCOR com asma ocupacional.
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Vigilância Sanitária em Saúde do Trabalhador

VISAT com a equipe de Mogi das Cruzes. Acidente de trabalho Fatal - 11/04/2022
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Vigilância Sanitária em Saúde do Trabalhador
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Vigilância Sanitária em Saúde do Trabalhador - 28/06/2022

Ação de VISAT entre a equipe da VISA de Salesópolis, investigando acidente de trabalho fatal. 
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Vigilância Sanitária em Saúde do Trabalhador - 10/08/2022

Atividade de VISAT com equipe da VISA de Itaquaquecetuba e CEREST Regional Guarulhos. 
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Vigilância Sanitária em Saúde do Trabalhador

https://drive.google.com/file/d/1gz_lJ5irL86gyM3Hqqyn2kF6AQBKRWz2/view?usp=sharing
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3. Apoio matricial em saúde do trabalhador

Apoio técnico aos serviços de saúde da atenção primária, serviços especializados, urgência 

e emergência nas ações de vigilância, prevenção e atendimento ao trabalhador acidentado 

ou adoecido pelas condições de trabalho.
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Apoio matricial em saúde do trabalhador - Ferraz 07/06/202
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4. Educação em Saúde do Trabalhador

- Palestras. 

- Informativos/Boletins.

- Preceptoria para alunos do Curso de Graduação de Medicina UNINOVE. 

- Campo de Estágio para alunos da pós-graduação do curso de  Medicina do Trabalho 

USP.
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Educação em Saúde do Trabalhador - palestras

Discussão sobre o documentário: Não Respire contêm amianto! 

-
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Educação em Saúde do Trabalhador

CURSO EaD de BIOSSEGURANÇA E PREVENÇÃO À RISCOS OCUPACIONAIS

-
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Educação em Saúde do Trabalhador - Informativos

https://drive.google.com/file/d/116g2kapptN6VsN4AIDQqhKa0fyPlBVG6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1K-kkD7TTinsEDVcI_Z9lNYHQIox9xRG6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10sfJdMbMEmLI92NTu2CMtSL8Mm3AaMMg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19H3jpcxd3Grt84IyW4nnec1a1J_Xi0ck/view?usp=sharing
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Educação em Saúde do Trabalhador

Lançamento do livro: " Rosca sem fim basta de mortes, acidentes e doenças do trabalho" e 

debate sobre o livro e tema

-
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Educação em Saúde do Trabalhador 17/08/2022

Curso de Especialização em Gestão em Saúde no SUS para Gerentes

-
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5. Capacitação
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Capacitação - Roda de Conversa

-
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Capacitação - Roda de Conversa
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Capacitação 
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Capacitação - Órgão Julgador

05/04/2022

02/06/2022

08/07/2022

09/08/2022
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Capacitação - Saúde do Trabalhador e Rede Cievs
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Capacitação -   11/05/2022

Atualização de gestão do Cerest - Financiamento da Renast.
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Capacitação - e-sus Linha da Vida 



Secretaria da Saúde
Departamento de Vigilância em Saúde

Centro de Referência em Saúde do trabalhador
“Francisca das Neves Pereira

Educação em Saúde do Trabalhador  - 22/02/2022 - INCOR

Apresentação do CEREST da ação realizada em conjunto com a equipe de Ferraz de 

Vasconcelos.
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Educação em Saúde do Trabalhador  - 17 e 31 de maio/2022

Qualificar o Comitê de Qualidade de Vida do Servidor, instituído pelo Decreto 38.654/22

Tema 1 :  Saúde do Trabalhador e Qualidade de Vida no Trabalho

Tema 2 :  Saúde Mental e Impactos no Trabalho

Objetivo: qualificar o Comitê de Qualidade de Vida do Servidor, instituído

-
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5. Atendimento no CEREST 

- Acolhimento - Equipe multidisciplinar

- Avaliação para nexo causal

- Consulta do médico do trabalho

- Consulta do serviço social

- Consulta de avaliação Psicológica

- Notificação dos Agravos
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6. Fórum Alto Tietê 

É um espaço de integração e educação permanente, onde participam profissionais 

das equipes de Vigilância em Saúde dos onze municípios do Alto Tietê, gestores 

municipais, conselheiros municipais de saúde, representantes de sindicatos, 

trabalhadores da saúde do SUS e rede privada, profissionais da área de saúde e 

segurança do trabalho, dentre outros. 
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Fórum Alto Tietê - 25/03/2022 - 124°

Mudança do PPRA para PGR: O que muda na prática.

Facilitadora: Cristaine Queiroz Barbero Lima - Química, mestre em engenharia e especialista de sistema de produção - 
Fundacentro.
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Fórum Alto Tietê - 29/04/2022 - 125º 

Assédio Moral - Caminhos jurídicos a perseguir

Facilitador: Cassio Lavorato - Advogado, formado pela Faculdade de Direito de São Bernardo do Campo, pós graduado 
em Direito do Trabalho e Processo do Trabalho pela EPD, atuante em organizações sindicais de servidores públicos 
municipais, estaduais e federais, ANVISA, processos administrativos e judiciais. Atualmente advogado do 
SINSPREV/SP.
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Fórum Alto Tietê - 27/05/2022 - 126° 

SINAN - Um instrumento importante nas ações de vigilância em saúde.

Facilitadora: Enfermeira Sandra Aparecida Morine - Biritiba Mirim
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Fórum Alto Tietê - 24/06/2022 - 127°

Os atos administrativos da Vigilância em Saúde: Um diálogo com o direito sanitário.

Facilitador: Paulo Nery - Médico Veterinário - Membro do Órgão Julgador



Secretaria da Saúde
Departamento de Vigilância em Saúde

Centro de Referência em Saúde do trabalhador
“Francisca das Neves Pereira

Fórum Alto Tietê - 29/07/2022 - 128º

A contaminação por Mercúrio no Município de São Barbará D’Oeste.
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7. Reunião de equipe - quinzenal e/ou semanal.

- Discussão de casos.

- Elaboração de propostas educativas.

- Planejamentos das Ações 
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8. Conselho Gestor / CISTT e outro

Conselho Gestor - Reuniões mensais

fevereiro/2022agosto/2022
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CISTT - Reuniões mensais
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Conselho Municipal de Saúde - 12/08/2022
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CREFITO - 07/03/2022
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MPT

O MPT em São Paulo convida para AUDIÊNCIA COLETIVA “PROMOÇÃO DA REGULARIZAÇÃO DAS NOTIFICAÇÕES DE ACIDENTE DE 
TRABALHO” E “SAÚDE NA SAÚDE” a realizar-se no dia 24 de junho de 2022
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MPT - 08/04/2022

"Fortalecimento da Saúde do Trabalhador" e "Combate e Enfrentamento à Subnotificação 

de Acidentes de Trabalho”, eleitos para implementação em nível estadual, no biênio 

2022/2023.
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MPT - 20/05/2022

Aproximação do MPT com CEREST
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Qualifica Cerest - Resultados 2021 - 22/03/2022
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MARCELO FERREIRA LEMOS
Homenagem ao eterno amigo e companheiro que em poucos momentos me 

contagiou pela simpatia e importância em Trabalhar em EQUIPE.
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